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ABSTRAK 

Wanasima, I. B. 2023. “Kemampuan Berpikir Kritis Ditinjau dari Self Efficacy 

Siswa pada Pembelajaran MEA dengan Pendekatan Open Ended 

Berbantuan Modul”. Tesis. Program Studi Pendidikan Matemtika. 

Pascasarjana Universitas Negeri Semarang. Pembimbing I Prof. Dr. 

rer.nat. YL Sukestiyarno, M.S., Pembimbing II Dr. Scolastika Mariani, 

M.Si. 

Kata Kunci : Kemampuan Berpikir Kritis, Self Efficacy, MeansEnds Analysis, 

Pendekatan open ended. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kemampuan berpikir kritis 

berdasarkan self efficacy sebelum diberi perlakuan, serta mengetahui efektivitas 

pembelajaran MEA dengan pendekatan open ended berbantuan modul. Self 

Efficacy peserta didik dikelompokkan berdasarkan kategori rendah, sedang, dan 

tinggi yang diperoleh dari angket dan wawancara. Efektivitas pembelajaran dinilai 

berdasarkan ketuntasan siswa secara individu dan klasikal, terdapat perbedaan 

kemampuan berpikir kritis pada kelas eksperimen dan kontrol, serta terdapat 

pengaruh positf self efficacy terhadap kemampuan berpikir kritis. 

Penelitian ini menggunakan mixed methods dengan model sequential 

exploratory. Variabel bebasnya adalah self efficacy dan variabel terikatnya adalah 

kemampuan berpikir kritis. Fokus penelitian ini adalah untuk mendalami 

kemampuan berpikir kritis dari setiap kategori self efficacy dengan sampel 2 siswa 

dari tiap kategori self efficacy. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XI SMA 

Islam Al Azhar 5 Cirebon. Pemilihan sampel menggunakan teknik cluster 

sampling. Sampel pada penelitian ini adalah kelas XI IPA 1 sebagai kelas 

eksperimen dan XI IPA 2 sebagai kelas kontrol. Instrumen yang digunakan terdiri 

dari soal tes kemampuan berpikir kritis, angket self efficacy dan pedoman 

wawancara. Teknik analisis data kualitatif adalah reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Teknik analisis data kuantitatif dengan uji banding t, uji 

proporsi z, dan uji pengaruh regresi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa siswa dengan kategori self 

efficacy rendah mencapai 1 indikator berpikir kritis. Siswa dengan kategori self 

efficacy sedang mencapai 2 indikator berpikir kritis. Sedangkan siswa dengan 

kategori self efficacy tinggi mencapai 4 indikator berpikir kritis. Selain itu, pada 

penelitian ini dibuktikan bahwa pembelajaran MEA dengan pendekatan open 

ended berbantuan modul dapat mencapai efektif, dengan 28 dari 34 siswa 
mendapatkan nilai di atas BTA sebsar 72 atau 77% siswa tuntas secara klasikal. 

Selain itu hasil penelitian juga menyatakan bahwa terdapat perbedaan kemampuan 

berpikir kritis pada kelas eksperimen dengan nilai rata-rata 77,64 dan kelas 

kontrol dengan nilai rata-rata 52,58. Serta ditemukan juga pengaruh self efficacy 

terhadap kemampuan berpikir kritis sebesar 77,4%. Berdasarkan hasil tersebut 

maka dapat disimpulkan bahwa pembelajaran MEA dengan pendekatan open 

ended berbantuan modul mencapai efektif. 

 



vi 

  

ABSTRACT 

Wanasima, I. B. 2023. “Kemampuan Berpikir Kritis Ditinjau dari Self Efficacy 

Siswa pada Pembelajaran MEA dengan Pendekatan Open Ended 

Berbantuan Modul”. Tesis. Program Studi Pendidikan Matemtika. 

Pascasarjana Universitas Negeri Semarang. Pembimbing I Prof. Dr. 

rer.nat. YL Sukestiyarno, M.S., Pembimbing II Dr. Scolastika Mariani, 

M.Si. 

Keyword : Critical Thinking Skills, Self Efficacy, MeansEnds Analysis, Open 

Ended Approach 

 This study aims to describe critical thinking skills based on self-efficacy 

before being treated, as well as knowing the effectiveness of MEA learning with a 

module-assisted open ended approach. Students' self-efficacy is grouped based on 

low, medium, and high categories obtained from questionnaires and interviews. 

Learning effectiveness is assessed based on individual and classical student 

completeness, there are differences in critical thinking skills in experimental and 

control classes, and there is a positive influence of self-efficacy on critical 

thinking skills. 

 This study used mixed methods with a sequential exploratory model. The 

independent variable is self-efficacy and the dependent variable is critical thinking 

ability. The focus of this study was to explore critical thinking skills from each 

self-efficacy category with a sample of two students from each self-efficacy 

category. The population of this study was grade XI students of SMA Islam Al 

Azhar 5 Cirebon. Sample selection using cluster sampling technique. The sample 

in this study was class XI IPA 1 as an experimental class and XI IPA 2 as a 

control class. The instruments used consisted of critical thinking skills test 

questions, self-efficacy questionnaires and interview guidelines. Qualitative data 

analysis techniques are data reduction, data presentation, and conclusions. 

Quantitative data analysis techniques with t-comparison test, z-proportion test, 

and regression effect test. 

 The results of this study showed that students with low self-efficacy 

category achieved 1 critical thinking indicator. Students with medium self-

efficacy category achieved 2 indicators of critical thinking. While students with 

high self-efficacy categories achieved 4 indicators of critical thinking. In addition, 

this study proved that MEA learning with a module-assisted open ended approach 

can be effective, with 28 out of 34 students getting scores above BTA as high as 
72 or 77% of students completed classically. In addition, the results of the study 

also stated that there were differences in critical thinking skills in the experimental 

class with an average score of 77.64 and the control class with an average score of 

52.58. And it was also found that the effect of self-efficacy on critical thinking 

skills was 77.4%. Based on these results, it can be concluded that MEA learning 

with an open ended approach assisted by modules achieves effectiveness
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