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ABSTRAK

Yasyinta Zalza Nabila. 2023. Efektivitas Model Pembelajaran Berbasis Proyek
Berpendekatan Jelajah Alam Sekitar untuk Meningkatkan Keterampilan Berpikir
Kritis dan Komunikasi pada Materi Keanekaragaman Hayati. Skripsi. Jurusan
Biologi Fakultas Matematika dan llmu Pengetahuan Alam Universitas Negeri
Semarang. Pembimbing: Dr. Saiful Ridlo, M.Si.

Kata kunci: Model berbasis proyek, pendekatan JAS, berpikir Kritis,
komunikasi

Peserta didik menginginkan proses pembelajaran dilakukan dengan suasana
yang lebih menyenangkan dan melakukan eksplorasi secara langsung. Materi
Keanekaragaman Hayati dianggap kurang menarik dan sulit untuk dipahami.
Penelitian ini Dbertujuan untuk mengetahui efektivitas model pembelajaran
berbasis proyek berpendekatan Jelajah Alam Sekitar untuk meningkatkan
keterampilan berpikir kritis dan keterampilan komunikasi peserta didik kelas X
SMA Negeri 1 Sragen pada materi Keanekaragaman Hayati. Metode penelitian
kuantitatif dan merupakan penelitian Quasi Experimental dengan Pretest-Posttest
Control Group Design. Teknik sampling yang digunakan purposive random
sampling dengan subyek penelitian terpilih adalah kelas X F sebagai kelas kontrol
dan kelas X G sebagai kelas eksperimen.

Data yang diperoleh berupa nilai pretest-posttest (keterampilan berpikir
kritis), keterampilan komunikasi, dan tanggapan peserta didik. Hasil Uji N-Gain
kelas eksperimen sebesar 0,093 dan kelas kontrol sebesar 0,061 yang keduanya
termasuk kategori rendah. Hasil uji Wilcoxon Signed Ranks pretest-posttest kelas
eksperimen menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,001 yang terdapat perbedaan
antara rata-rata nilai pretest dan posttest kelas eksperimen. Hasil uji Mann-
Whitney skor N-Gain keterampilan berpikir kritis menunjukkan nilai signifikansi
sebesar 0,556 yang dapat disimpulkan tidak terdapat perbedaan signifikan antara
rata-rata keterampilan berpikir kritis kelas eksperimen dengan kelas kontrol. Rata-
rata nilai keterampilan komunikasi kela eksperimen sebesar 73,4 sedangkan kelas
kontrol sebesar 69,9. Hasil uji Mann-Whitney nilai keterampilan komunikasi
menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,221 yang dapat disimpulkan tidak
terdapat perbedaan signifikan antara rata-rata keterampilan komunikasi kelas
eksperimen dengan kelas kontrol.

Peserta didik memberikan tanggapan positif terhadap pembelajaran yang
dilaksanakan. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan
bahwa pembelajaran pembelajaran berbasis proyek berpendekatan Jelajah Alam
Sekitar tidak efektif dalam meningkatkan keterampilan berpikir Kritis dan
keterampilan komunikasi peserta didik.
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