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ABSTRAK 
 

Prasetyani U, D. 2010. Peningkatan Hasil Belajar Dengan 
Menggunakan Metode Pembelajaran SQ4R (Survey, Question, Read, Reflect, 
Recite, Review) Melalui Pendekatan Talking Stick Pada Mata Pelajaran 
Biologi Kelas VIII Pokok Bahasan Sistem Peredaran Darah Di SMP Negei 31 
Semarang. Skripsi, Jurusan Kurikulum dan Teknologi Pendidikan, Fakultas Ilmu 
Pendidikan, Universitas Negeri Semarang. Pembimbing I : Dra. Istyarini, M. Pd , 
Pembimbing II : Dr. Nugroho, M.Psi  
 
Kata Kunci : Hasil Belajar, Metode Belajar SQ4R (Survey, Question, Read, 
Reflect, Recite, Review) 
 

Penelitian ini merupakan penelitian Tindakan kelas yang bertujuan untuk 
mengetahui peningkatan penggunaan metode pembelajaran SQ4R (Survey, 
Question, Read, Reflect, Recite, Review) Melalui Pendekatan Talking Stick 
terhadap peningkatan hasil belajar biologi pokok bahasan sistem peredaran darah 
di SMP Negeri 31 Semarang Tahun 2010. Subyek penelitian ini adalah siswa 
kelas VIII F  sejumlah 38 siswa, penelitian ini dilakukan dengan tiga siklus yang 
setiap siklusnya diadakan tes objektif.  

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan diperoleh hasil siklus I 
persentase keaktifan siswa sebesar 50% dan nilai rata-rata kelas baru mencapai 
Nilai  rata- rata kelas (65,79) nilai ketuntasan belajar klasikal (47,37), nilai 
ketuntasan belajar individu (66,67), kemudian pada siklus II persentase keaktifan 
siswa 75% dan nilai rata-rata meningkat menjadi (71,40) nilai ketuntasan belajar 
klasikal (55,26), nilai ketuntasan belajar individu (80,00), dan pada siklus III 
persentase keaktifan siswa 95% dan nilai rata- rata kelas (74,21) nilai ketuntasan 
belajar klasikal (76,32), nilai ketuntasan belajar individu (80,00).Dapat 
disimpulkan bahwa penerapan metode pembelajaran SQ4R (Survey, Question, 
Read, Reflect, Recite, Review) Melalui Pendekatan Talking Stick terhadap 
peningkatan hasil belajar biologi pokok bahasan sistem peredaran darah mampu 
meningkatkan keaktifan bertanya dan meningkatkan  hasil belajar siswa kelas VIII 
di SMP N 31 SEMARANG Tahun 2010. 

Disarankan kepada guru biologi untuk menggunakan metode pembelajaran 
SQ4R (Survey, Question, Read, Reflect, Recite, Review) Melalui Pendekatan 
Talking Stick untuk meningkatkan hasil belajar biologi. Adanya peningkatan 
kesiapan guru dan sekolah dalam memberikan metode belajar lain dalam proses 
belajar mengajar dengan menggunakan  metode pembelajaran SQ4R (Survey, 
Question, Read, Reflect, Recite, Review) Melalui Pendekatan Talking Stick supaya 
siswa tidak  jenuh. Kesiapan sarana dan prasarana juga dibutuhkan dalam proses 
belajar mengajar dengan menggunakan metode pembelajaran SQ4R (Survey, 
Question, Read, Reflect, Recite, Review) Melalui Pendekatan Talking Stick. 
 
 
 

 


