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uji syukur kehadirat Allah SWT, atas limpahan 

nikmat, rahmat dan hidayah-Nya sehingga buku 

monograf ini dapat tersusun dengan baik dan selesai 

tepat pada waktu yang diharapkan. Monograf dengan judul 

“Ekspresi dan Profil MiRNA pada Kanker Kolorektal”, 

merupakan hasil karya tulis tim peneliti sesuai kajian spesifik 

bidang ilmunya.  

Saya mengapresiasi adanya buku monograf yang 

mengkaji tentang patologi kanker kolon. Sebagaimana kita 

ketahui bahwasannya perkembangan ilmu kesehatan dan 

penyakit pada saat ini, didorong oleh pesatnya perkembangan 

bidang ilmu kedokteran dasar dan penelitian di bidang sains, 

terutama ilmu biologi. Dorongan ini menimbulkan minat yang 

besar dari para peneliti untuk lebih memahami konsep dasar 

hubungan biomarker dengan keadaan patologis.  

Berdasarkan hasil penelitian dan kajian mendalam 

keadaan patologi dapat dideteksi secara dini menggunakan 

suatu biomarker. Keterlambatan penanganan kanker kolon 

diduga karena kurangnya akurasi dalam deteksi dini. Selama 
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ini, diagnosa kanker dilakukan dalam waktu lama, hasil yang  

bias, dan keterbatasan hasil diagnosis, serta biaya mahal. Oleh 

karena itu buku monograf ini mengkaji deteksi dini kanker 

yang aman dan efektif pada kanker kolon dengan 

menggunakan biomarka molekuler, yaitu microRNA. 

Dalam buku monograf ini dikaji patologi dan patogenesis 

terjadinya kanker kolorektal, melalui karsinogenesis, jalur 

pensinyalan dan komunikasi kanker kolorektal dalam sistem 

biologi, serta profil transkriptomik dan proteomic kanker 

kolorektal.  

Segala sesuatu ada kelebihan dan kekurangannya. Tetapi, 

kekurangan penulisan monograf ini tidak mengurangi makna 

pentingnya deteksi dini kanker kolon menggunakan 

biomarker microRMA (miRNA). Semoga penerbitan buku 

monograf ini bermanfaat bagi pembaca sebagai informasi 

terkait kejadian kanker kolon khususnya dan kesehatan 

masyarakat umumnya. 

 

 

Semarang, 23 September 2022 

 

Ari Yuniastuti 

Pakar Ilmu Kesehatan  

Universitas Negeri Semarang 

 

  



 xi 

 
 
 

PRAKATA 
 

 
 

 

 

 

 

anker kolorektal atau colorectal cancer (CRC) 

merupakan satu dari empat jenis kanker yang paling 

umum diderita di dunia, setelah kanker paru-paru, 

hati, dan payudara. Di Indonesia, salah satu kanker tertinggi 

kedua pada pria adalah kanker kolorektal. Upaya preventif 

terhadap kemungkinan peningkatan kejadian CRC perlu 

dilakukan. Meode deteksi CRC yang selama ini diterapkan 

memiliki sensitivitas rendah dan mahal serta bersifat invasive. 

Keberadaan miRNA terkait tumorigenesis atau karsinogenesis 

CRC secara konsisten menunjukkan potensinya dapat 

dikembangkan untuk keperluan diagnostic maupun 

pengobatan. Kondisi CRC mengakibatkan perubahan profil 

transcriptomic-proteomic mikrohabitat yang berpotensi 

sebagai biomarker deteksi awal perkembangan penyakit 

secara non-invasif. 

Peran dan fungsi berbagai spesies miRNA dapat 

dipetakan dengan jelas dalam memahami pengaturan jalur 

persinyalan pada sel kanker. Mature miRNA yang terekspresi 

pada CRC menunjukkan keterwakilan molekul 
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transkriptomik yang penting dalam modulasi perkembangan 

kanker. Perubahan eksprei miRNA yang bersirkulasi, dapat 

dikembangkan menjadi marka biologis tes diagnostik 

maupun prognosis CRC. Namun, perubahan ekspresi miRNA 

yang sangat terkait dengan kondisi tubuh menjadi tantangan 

yang perlu diperhatikan dimasa mendatang dalam 

pengembangan biomarka CRC berbasis transkriptomik.  

Sistem biologi CRC melibatkan berbagai persinyalan sel 

sebagai bentuk komunikasi sel atau produk metabolisme 

kanker. Oleh sebab itu, buku ini disajikan untuk mengupas 

hasil riset terkait karakteristik mikrohabitat molekuler CRC, 

regulasi miRNA sebagai biomarka molekuler identifikasi 

perkembangan CRC, serta potensi miRNA sebagai alat 

diagnostik dini perkembangan CRC.  

Buku ini disusun untuk menuangkan hasil riset terkait 

“Ekspresi Dan Profil MiRNA Pada Kanker Kolorektal”. Hasil 

penelitian ini dapat mengungkap mekanisme perkembangan 

CRC, biomarka molekuler CRC dan potensi miRNA sebagai 

alat diagnostik dini CRC. Buku ini terdiri dari beberapa 

konsep penting seperti tertuang pada Bab 1-5 yaitu 

epidemiologi kanker kolorektal, karsinogenesis, jalur 

persinyalan dan komunikasi kanker kolorektal dalam sistem 

biologi, serta genomik, transkriptomik dan proteomik dalam 

studi kanker. Pada Bab 6 antara lain berisi kebaruan dari buku 

ini, yaitu profil transkriptomik kanker kolorektal.   

 

Semarang, 1 September 2022 

Penulis 
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