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Pembelajaran sains pada umumnya masih didominansi guru dengan metode
ceramah dan kurang melibatkan aktivitas siswa melakukan kerja ilmiah, akibatnya
hasil belajar siswa masih rendah dan kegiatan belajar siswa pun belum menyentuh
aspek psikomotorik dan aspek lain yang berkenaan dengan proses pengembangan
kemampuan dalam berpikir. Guru perlu mengubah strategi mengajar yang lama
dengan strategi mengajar baru yang memungkinkan siswa untuk aktif dalam
pembelajaran, mencapai hasil belajar yang baik, dan dapat mengembangkan
kemampuan berpikir salah satunya berpikir Kritis.

Penelitian ini bertujuan untuk melatih kemampuan berpikir kritis dan
meningkatkan hasil belajar siswa kelas 1V SD Negeri Sambiroto Kunduran Blora
tahun 2008/2009 pokok bahasan benda padat, cair, dan gas melalui penerapan metode
eksperimen. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan
dalam empat siklus yang terdiri dari tahap perencanaan, pelaksanaan, pengamatan dan
refleksi. Data hasil kemampuan berpikir kritis diperoleh dari tes kemampuan berpikir
kritis yang terdapat dalam Lembar Kerja Siswa (LKS), data hasil belajar kognitif
diperoleh dari post test, sedangkan data hasil belajar afektif dan psikomotorik
diperoleh dari hasil pengamatan berupa lembar observasi selama proses pembelajaran
berlangsung.

Hasil penelitian menunjukkan meningkatnya hasil kemampuan berpikir Kritis,
hasil belajar kognitif, afektif, dan psikomotorik siswa kelas IV SD Negeri Sambiroto
Kunduran Blora tahun 2008/2009 secara signifikan setelah dilakukan penerapan
metode eksperimen pokok bahasan benda padat, cair, dan gas. Ketuntasan klasikal
hasil kemampuan berpikir kritis siswa pada siklus | mencapai 43.48%, siklus Il
80.44%, siklus 111 82.61% dan siklus IV 93.48%. Ketuntasan klasikal hasil belajar
kognitif siswa siklus | mencapai 34.78%, siklus 11 58.70%, siklus 111 86.96%, dan
siklus 1V 100%. Ketuntasan Kklasikal hasil belajar afektif siswa siklus I mencapai
89.13%, siklus 11 93.48%, siklus Il 95.65%, dan siklus 1V 97.83%. Ketuntasan
klasikal hasil belajar psikomotorik siswa siklus I mencapai 32.61%, siklus 11 41.30%,
siklus 111 86.96%, dan siklus 1V 91.30%. Dapat disimpulkan bahwa penerapan metode
eksperimen pokok bahasan benda padat, cair dan gas dapat melatih kemapuan berpikir
kritis dan meningkatkan hasil belajar siswa kelas IV SD Negeri Sambiroto Kunduran
Blora tahun 2008/2009. Untuk lebih meningkatkan efektifitas penerapan metode
eksperimen diperlukan penelitian lebih lanjut dengan pokok bahasan atau materi yang
berbeda.
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