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Permasalahan penelitian adalah bagaimana persepsi guru non pendidikan 

jasmani, olahraga dan kesehatan terhadap kinerja guru Pendidikan Jasmani, 
olahraga dan kesehatan (Penjasorkes) SD Negeri Di Kecamatan Dukuhturi 
Kabupaten Tegal Tahun 2009 berdasarkan kompetensi-kompetensi guru. Tujuan 
penelitian untuk mengetahui persepsi guru non pendidikan jasmani, olahraga dan 
kesehatan terhadap kinerja guru pendidikan jasmani, olahraga dan kesehatan 
(Penjasorkes) SD Negeri di Kecamatan Dukuhturi Kabupaten Tegal Tahun 2009. 

Metode penelitian mengguanakan survei ke Sekolah-Sekolah Dasar 
Negeri. Populasi penelitian ini adalah seluruh guru non penjasorkes Sekolah Dasar 
Negeri di Kecamatan Dukuhturi Kabupaten Tegal tahun 2009 yang berjumlah 340 
guru non penjasorkes dari 4 Dabin. Teknik pengambilan sampel menggunakan 
proposional random sampling yaitu pengambilan sampel secara seimbang. Dari 4 
dabin diambil 2 dabin. Kemudian dilanjutkan dengan random sampling untuk 
memperoleh sampel tiap dabin terpilih. Tiap dabin diambil 5 SD Negeri dengan 
jumlah guru masing-masing 10 guru non penjasorkes, sehingga total sampel 
penelitian sejumlah 100 responden. Variabel penelitian ini adalah persepsi guru 
non penjasorkes sebagai variabel bebas dan kinerja guru penjasorkes SD Negeri di 
Kecamatan Dukuhturi Kabupaten Tegal sebagai variabel terikat. Pengumpulan 
data menggunakan metode dokumentasi dan metode angket (kuesioner). Analisis 
data menggunakan rumus prosentase yang terlebih dahulu di validitas dan 
reliabilitas angket. 

Berdasarkan hasil penelitian menyatakan bahwa persepsi guru non 
penjasorkes terhadap kinerja guru penjasorkes SD Negeri di Kecamatan 
Dukuhturi Kabupaten Tegal dari 100 guru non Penjasorkes mengatakan sangat 
baik dengan prosentase 74% atau sejumlah 74 guru non Penjasorkes. Meliputi 
kompetensi kepribadian sebagai pendidik 95%, kompetensi pegagogik 80,17%, 
kompetensi profesional 77,25%, dan kompetensi sosial 72,40%.  

Berdasarkan kesimpulan di atas peneliti menyarankan : (1) hendaknya 
persepsi yang ada terus dijaga dengan meningkatkan kemampuan dan kualitas diri 
sebagai guru penjasorkes (2) agenda kegiatan keolahragaan diperbanyak agar 
dapat dipandang baik oleh masyarakat pada umumnya (3) perlu adanya variasi 
dalam pembelajaran penjasorkes agar tidak monoton dan membosankan. 

 
 
 




