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Hasil observasi awal dikelas VIII. G SMPN 2 Ungaran menunjukkkan hasil
belajar Fisika masih rendah, hal ini dapat ditunjukkan dari nilai rata-rata ulangan
pokok bahasan Suhu adalah 52,03 dengan ketuntasan hasil belajar 27%. Adanya
anggapan bahwa Sains (Fisika) merupakan salah satu mata pelajaran yang dianggap
sulit karena banyaknya rumus membuat pelajaran Fisika menegangkan. Oleh karena
itu pembelajaran Fisika harus dibuat lebih menarik dan menyenangkan. Proses
pembelajaran dapat dikatakan berhasil apabila siswa mencapai kompetensi yang
diharapkan. Hal ini tidak terlepas dari kemampuan guru dalam memilih dan
menggunakan metode dan media yang tepat dan efektif. Salah satu metode yang dapat
dipilih adalah metode pembelajaran Quantum Teaching. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk meningkatkan hasil belajar Fisika melalui usaha perbaikan pembelajaran
dengan metode pembelajaran Quantum Teaching. Subyek penelitian ini adalah kelas
VIII. G SMPN 2 Ungaran tahun ajaran 2005/2006.

Penelitian tindakan kelas ini terdiri dari dua siklus dengan materi yang sama,
setiap siklus terdiri dari 4 tahap, yaitu: perencanaan, pelaksanaan, observasi dan
refleksi. Hasil belajar kognitif diperoleh dari tes evaluasi tiap akhir siklus, hasil
belajar afektif dan psikomotorik diperolen melalui lembar observasi dari pengamatan
selama PBM berlangsung.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan penerapan metode pembelajaran
Quantum Teaching hasil belajar siswa meningkat disetiap siklus. Hasil belajar
kognitif siklus | diperoleh nilai rata-rata 56,49 dengan ketuntasan belajar yang dicapai
46%, pada siklus Il diperoleh nilai rata-rata 73,38 dengan ketuntasan belajar yang
dicapai 92%. Hasil belajar afektif siklus | dengan ketuntasan belajar yang dicapai
67%, pada siklus Il dengan ketuntasan belajar yang dicapai 89%. Hasil belajar
psikomotorik siklus | dengan ketuntasan belajar yang dicapai 67%, pada siklus Il
dengan ketuntasan belajar yang dicapai 86%. Siswa juga antusias terhadap
pembelajaran menggunakan metode Quantum Teaching, dengan perolehan nilai rata-
rata 34 yang berarti respon siswa sangat positif.

Dalam melaksanakan pembelajaran dengan metode Quantum Teaching
hendaknya guru memahami dan melaksanakan secara utuh kerangka TANDUR. Perlu
diadakan penelitian lebih lanjut untuk mmvmengetahui keefektifan pembelajaran
dengan metode Quantum Teaching sebagai upaya meningkatkan hasil belajar siswa.
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