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ABSTRAK

Muhammad Luthfi Ari Setiawan. 2015. “Evaluasi Implementasi Kurikulum 2013
Pada Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Tingkat SMP
di Kota Salatiga Tahun 2015”. Tesis. Program Studi Pendidikan Olahraga.
Program Pascasarjana. Universitas Negeri Semarang. Pembimbing | Prof. Dr.
Tandiyo Rahayu, M.Pd., Pembimbing Il Dr. Sulaiman, M.Pd.

Kata Kunci: Evaluasi Kurikulum, Implementasi, Kurikulum 2013, Pembelajaran
Penjasorkes.

Penelitian ini bertujuan untuk : 1) mengetahui evaluasi Implementasi
Kurikulum 2013 pada Lingkup standar isi pembelajaran penjasorkes pada SMP di
Kota Salatiga yang mencakup perangkat pembelajaran dan struktur. 2)
mengetahui evaluasi Implementasi Kurikulum 2013 pada Lingkup standar proses
pembelajaran penjasorkes pada SMP di Kota Salatiga. 3) mengetahui evaluasi
Implementasi Kurikulum 2013 pada Lingkup standar penilaian pembelajaran
penjasorkes pada SMP di Kota Salatiga.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kombinasi antara kuantitatif dan
kualitatif yang dilaksanakan di Sekolah Menengah Pertama di Kota Salatiga.
Populasi dalam penelitian ini 23 SMP dan sampel yang digunakan dalam
penelitian ini berjumlah 23 SMP (total sampling). Teknik pengumpulan data yang
digunakan adala kuisioner dan wawancara, kuisioner ditunjukkan kepada guru
penjasorkes dan siswa sedangkan wawancara di tunjukan kepada Kepala Sekolah
dan guru penjasorkes.

Hasil penelitian menunjukkan. 1) Bahwa di dalam standar isi evaluasi
implementasi kurikulum 2013 pada pembelajaran Penjasorkes sudah seuai dengan
ketentuan dalam kurikulum 2013 terbukti rata-rata jawaban kuisioner 78,86%. 2)
Bahwa di dalam standar proses evaluasi implementasi kurikulum 2013 pada
pembelajaran Penjasorkes sudah seuai dengan ketentuan dalam kurikulum 2013
terbukti rata-rata jawaban kuisioner 80,6%. 3) Bahwa di dalam standar penilaian
evaluasi implementasi kurikulum 2013 pada pembelajaran Penjasorkes sudah
sesuai dengan ketentuan dalam kurikulum 2013 terbukti rata-rata jawaban
kuisioner 77,80%.

Simpulan dalam penelitian ini adalah Evaluasi implementasi Kurikulum
2013 yang mencangkup standar isi, standar proses dan standar penilaian sudah
sesuai dengan ketentuan dalam kurikulum 2013 akan tetapi masih banyak
berbagai macam kendala dalam pelaksanaanya diantaranya perangkat
pembelajaran, sarana prasarana pembelajaran, metode pembelajaran, teknik
penilaian, kesiapan guru. Berdasarkan hasil penelitian ini disarankan untuk
melanjutkan Kurikulum 2013 namun harus dipersiapkan lebih baik, tentang
kesiapan SDM, sarana dan prasarana dan penyempurnaan standar penilaian.
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ABSTRACT

Muhammad Luthfi Ari Setiawan. 2015. “The Evaluation of Implementation
Indonesian Academic Curriculum 2013 on Physical Education Sport and Health
at Public Junior High Schools in Salatiga in the Academic Year 2015”. Tesis.
Sport Education Program. Magister Program. Semarang State University.
Supervisor I: Prof. Dr. Tandiyo Rahayu, M.Pd, MS. Supervisor I1l: Dr.
Sulaiman,M.Pd.

Key Words: Evaluation, Implementation, Curriculum, Curriculum 2013.

This study aims: 1) To find out the evaluation of implementation of
Curriculum 2013 in the scope of the learning content standard physical education
sport and health at the Junior High School in Salatiga which included learning
devices and structures. 2) to find out the implementation of Curriculum 2013 in
the scope of the learning process standard sports physical education and health at
the Junior High School in Salatiga . 3 ) to find out the evaluation of
implementation of Curriculum 2013 in the scope of the learning assessment
standards of physical exercise and health education at Junior High School in
Salatiga.

This study used mix method of quantitative-qualitative approach carried out
at the Junior High School in Salatiga. The population in this study was 23 at the
junior high school in Salatiga and the samples used in this study were 23 at the
junior high school in Salatiga. The techniques used for data collection were
questionnaires and interviews. The questionnaires were given to Physical
Education Sport and Health’s teachers and students while the interviews were
given to the Principals and Physical Education Sport and Health’s teachers.

The findings showed that 1) The content standard in the evaluation of the
implementation of curriculum 2013 for Physical Education Sport and Health was
already suitable with the provisions in curriculum 2013 proved by 78.86%
responds on average in questionnaire. 2) The process standard in the evaluation of
the implementation of curriculum 2013 for Physical Education Sport and Health
was already suitable with the provisions in curriculum 2013 proved by 80.6%
responds on average in questionnaire. 3) The assessment standard in the
evaluation of the implementation of curriculum 2013 for Physical Education Sport
and Health was already suitable with the provisions in curriculum 2013 proved by
77.80% responds on average in questionnaire.

The conclusion of this study is the Evaluation of the implementation of
Curriculum 2013, which covered content standard, process standard and
assessment standard,was suitable in accordance with the provisions in curriculum
2013; however, there were still many obstacles in the implementation such as the
learning tools, learning infrastructure, learning methods, assessment, and
readiness of the teacher. Based on these results, it is advisable to continue the
curriculum 2013.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan yang diselenggarakan di setiap satuan pendidikan, mulai dari
pendidikan dasar sampai pendidikan tinggi, bahkan yang dilakukan di lembaga-
lembaga nonformal dan informal seharusnya dapat menjadi landasan bagi
pembentukan pribadi peserta didik, dan masyarakat pada umumnya. Namun
demikian, pada kenyataanya mutu pendidikan, khususnya mutu output pendidikan
masih rendah jika dibanding dengan mutu output pendidikan negara lain, baik di
asia maupun di kawasan ASEAN. Rendahnya mutu pendidikan, memerlukan
penanganan secara menyeluruh, karena dalam kehidupan suatu bangsa,
pendidikan memegang peranan yang amat penting untuk menjamin kelangsungan
hidup negara dan bangsa, juga merupakan wahana untuk meningkatkan dan
mengembangkan kualitas sumber daya manusia.

Kurikulum 2013 menyandang harapan tinggi untuk mampu membentuk
karakter (identitas) bangsa Indonesia dan menyelesaikan masalah-masalah dalam
dunia pendidikan Indonesia. Sewajarnya, kurikulum baru yang sedang dalam
masa sosialisasi ini, menerima sambutan pro dan kontra dari masyarakat

Kurikulum 2013 merupakan pengembangan dari kurikulum sebelumnya
yaitu Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP). Kurikulum 2013
dikembangkan berdasarkan atas Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang
Sistem Pendidikan Nasional yang menyebutkan bahwa Kurikulum adalah

seperangkat rencana dan pengaturan mengenai tujuan, isi, dan bahan pelajaran



serta cara yang digunakan sebagai pedoman penyelenggaraan kegiatan
pembelajaran untuk mencapai tujuan pendidikan tertentu. Berdasarkan pengertian
tersebut, terdapat dua dimensi Kurikulum, yang pertama adalah rencana dan
pengaturan mengenai tujuan, isi, dan bahan pelajaran, sedangkan yang kedua
adalah cara yang digunakan untuk kegiatan pembelajaran. Kurikulum 2013 yang
diberlakukan mulai tahun ajaran 2013/2014 memenuhi kedua dimensi tersebut
(Permendikbud no. 68, 2013).

Kurikulum 2013 telah dilaksanakan secara nasional selama 3 semester
bagi sekolah piloting project dan 1 semester bagi sekolah non piloting project.
Akan tetapi Menteri Pendidikan mengeluarkan surat keputusan mengenai
kurikulum 2013 tentang anjuran bagi sekolah yang telah melaksanakan kurikulum
2013 selama 3 semester diperkenankan untuk melanjutkan kurikulum 2013.
Sementara bagi sekolah yang baru melaksanakan selama 1 semester dihimbau
untuk kembali ke kurikulum 2006 (KTSP).

Sejalan dengan pernyataan Mendikbud, dari kalangan para praktisi yaitu
guru berpendapat bahwa Kurikulum 2013 harus dihentikan. Dalam harian kompas
tanggal 07 Desember 2014 yang ditulis oleh Adysta Pravitra Restu disebutkan :

“...Ketua Serikat Guru Indonesia Kota Purbalingga, Gunawan,

mengatakan, para guru masih kebingungan meski telah mendapatkan

pelatihan K13. Sebab, kata dia, proses pelatihan itu hanya berbentuk forum
seminar. Masalah buku juga diungkapkan menjadi persoalan teknis lain
atas keberhasilan pembelajaran suatu kurikulum pengajaran di Indonesia.

Pasalnya, masih banyak sekolah yang menerima buku pelajaran siswa tak
sesuai dengan jadwalnya...”

Walaupun banyak pihak yang setuju dengan pemberhentian kurikulum

2013, tetapi tidak sedikit pula pihak-pihak yang tidak setuju dengan



pemberhentian ini. Dalam Tulisan berjudul "Pro-Kontra Penghentian K-13 Belum

Juga Berakhir" dipublikasikan oleh Sawali Tuhusetya 7 Desember 2014 di

sebutkan :

“...Kurikulum yang baru ini bagus untuk membentuk kreativitas anak dan
melatih keberanian mereka. Penilaian juga dilihat dari sikap, perilaku, dan

keaktifan di kelas. Jadi guru harus mengamati murid-muridnya...”

Dari fenomena yang berkembang dan berbagai perbedaan pendapat
mengenai kurikulum 2013 tersebut, maka peneliti ingin mengetahui respon secara
langsung dari para pelaksana proses pembelajaran mengenai implementasi
kurikulum 2013 di Kota Salatiga.

Berdasarkan hasil pengambilan data awal yang peneliti lakukan ke Dinas
Pendidikan kota Salatiga pada tanggal 6 Januari 2015 menjelaskan bahwa terdapat
23 Sekolah Menengah Pertama di kota Salatiga, yang terbagi menjadi 10 SMP
dengan status Negeri dan 13 SMP dengan status Swasta. Data SMP di kota
Salatiga dapat dilihat dalam tabel berikut ini :

Tabel 1.1 Kalkulasi Jumlah SMP di Kota Salatiga Tahun 2015

No Nama Kecamatan SMP Negeri SMP Swasta Jumlah SMP

1 | Sidorejo 4 9 13

2 | Sidomukti 3 1 4

3 | Argomulyo 2 1 3

4 | Tingkir 1 2 3
TOTAL 10 13 23

Sumber : Dinas pendidikan kota Salatiga 2015


http://sawali.info/2014/12/07/pro-kontra-penghentian-k-13-belum-juga-berakhir/
http://sawali.info/2014/12/07/pro-kontra-penghentian-k-13-belum-juga-berakhir/
http://sawali.info/buku-tamu-3/

Di bawah ini merupakan data SMP di kota Salatiga yang masih
menerapkan kurikulum 2013 :

Tabel 1.2 Data Sekolah Menengah Pertama Di Kota Salatiga Tahun 2015

Kurikulum 2013
Menerapkan Tidak menerapkan

Z
o

Nama Sekolah

SMP N 1 Salatiga v

SMP N 2 Salatiga v

SMP N 3 Salatiga

v
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SMP N 8 Salatiga
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SMP N 10 Salatiga
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SMP Dharma Lestari
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SMP Islam Al Azhar 18 Salatiga
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SMP Islam Raden Paku
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~

SMP Islam Sudirman 2 Tingkir
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SMP Islam Sultan Fattah

[N
[op]

SMP Kristen 4 Salatiga

NSESENANANANENENEN
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SMP Kiristen 1 Salatiga
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SMP Kristen 2 Salatiga
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©
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SMP Kristen Satya Wacana
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o

SMP Muhammadiyah Salatiga

N
[EY

SMP Pangudi Luhur Salatiga

N
N

SMP Stella Matutina Salatiga

N
w

SMP IT Nidaul Hikmah

CIENENENEN

Total 23

Sumber : Dinas Pendidikan Kota Salatiga

Berdasarkan hasil wawancara peneliti dengan Kepala bagian Kurikulum

Dinas Pendidikan kota Salatiga menyebutkan bahwa semua SMP di Kota Salatiga

pernah menerapkan Kurikulum 2013. Tetapi untuk saat ini hanya 8 SMP yang

masih menerapkan Kurikulum 2013 dan 15 SMP kembali memakai Kurikulum
Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP).

Pada tanggal 8 Januari 2015, peneliti melakukan pengambilan data awal ke

20 Sekolah Menengah Pertama di Kota Salatiga dengan memberikan kuesioner



mengenai implementasi Kurikulum 2013 kepada masing-masing 1 guru
Penjasorkes pada setiap 1 SMP yang tersebar di 4 kecamatan Kota Salatiga.

Berikut ini peneliti sajikan hasil pengisian kuesioner guru Penjasorkes tingkat
Sekolah Menengah Pertama di kota Salatiga:

Tabel 1.3 Hasil observasi kuesioner guru tentang implementasi kurikulum
2013 di Kota Salatiga

JAWABAN
NO PERTANYAAN YA TIDAK
1 Apakah Anda setuju dengan diterapkannya Kurikulum 2013 75% 25%
?
2 Sudahkah Kurikulum 2013 diterapkan pada pembelajaran 100% 0%
Penjasorkes di sekolah Anda?
3 Pernahkah Anda mengikuti pelatihan Kurikulum 2013 80% 20%
sebelumnya?
Apakah Menurut Anda Kurikulum 2013 di dalam 60% 40%
4 . - o
pembelajaran Penjasorkes sulit di laksanakan?
Apakah di sekolahan Anda perangkat pembelajaran yang 60% 40%
5 | terkait dengan pembelajaran Penjasorkes Kurikulum 2013
sudah ada?
6 Adakah kendala dalam penerapan Kurikulum 2013 pada 70% 30%
pembelajaran Penjasorkes?
7 Apakah Anda mengalami kesulitan dalam melakukan 80% 20%
penilaian pada pembelajaran Penjasorkes?
8 Apakah Anda paham terhadap pendekatan scientific pada 60% 40%
Kurikulum 2013?
9 Apakah Anda paham terhadap penilaian authentic 60% 40%
Kurikulum 2013?
Apakah menurut Anda penambahan jam pelajaran pada 50% 50%
10 | pembelajaran Penjasorkes di Kurikulum 2013 efektif untuk
di laksanakan?

Sumber : Data prosentase hasil kuesioner

Berdasarkan dari data yang didapat, 100% Guru Penjasorkes di kota Salatiga
sudah pernah melaksanakan Kurikulum 2013, tetapi para guru penjasorkes di kota
Salatiga masih merasa kesulitan dalam penerapannya di dalam pembelajaran. Hal
ini disebabkan karena 20% guru Penjasorkes di Kota Salatiga belum pernah

mengikuti diklat implementasi Kurikulum 2013. Selain itu, dalam penerapannya,



70% guru Penjasorkes di Kota Salatiga masih mengalami banyak kendala. Tetapi,
kesulitan terbesar yang di alami oleh guru Penjasorkes di Kota Salatiga dalam
penerapan Kurikulum 2013 adalah pada proses penilaian. 80% guru mengalami
kesulitan dalam proses penilaian dengan alasan penilaian yang terlalu banyak dan
sangat kompleks dan membebani guru dalam proses penilaian.
Mempertimbangkan hasil studi pendahuluan mengenai Kurikulum 2013 di
atas, maka peneliti mengambil judul tentang “Evaluasi Impelementasi Kurikulum
2013 Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Tingkat SMP

di Kota Salatiga Tahun 2015.”

1.2 ldentifikasi Masalah
Berdasarkan hasil pengumpulan data awal di Sekolah Menengah Pertama

pada pembelajaran Penjasorkes di Kota Salatiga teridentifikasi berbagai masalah

yang terkait dengan evaluasi implementasi Kurikulum 2013 yaitu :

1) Masih terdapat beberapa guru Penjasorkes yang mengalami kesulitan dalam
proses pembelajaran Kurikulum 2013.

2) Semua SMP di Kota Salatiga pernah menerapkan Kurikulum 2013 pada
Tahun Pelajaran 2014/2015. Tetapi di semester 2 terdapat 15 SMP yang
kembali ke KTSP dan 8 sekolah tetap melanjutkan Kurikulum 2013.

3) Dalam pelaksanaanya, Kurikulum 2013 belum optimal diterapkan karena
faktor-faktor pendukung pelaksanaanya (sumber daya manusia, sarana dan
prasarana) masih belum memadai.

4) Bagi guru Penjasorkes, penilaian menjadi kendala utama yang dirasakan



selama penerapan Kurikulum 2013

1.3 Cakupan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah diuraikan di
atas serta agar pembahasan lebih terfokus dan mempertimbangkan segala
keterbatasan peneliti, maka permasalahan dalam penelitian ini dibatasi hanya pada
Evaluasi Implementasi Kurikulum 2013 pada mata pelajaran Pendidikan Jasmani
Olahraga dan Kesehatan pada tingkat SMP di Kota Salatiga berdasarkan standar

isi, standar proses serta standar penilaian.

1.4 Rumusan Masalah
Mengacu pada pembatasan masalah yang telah diuraikan di atas maka

rumusan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:

1) Bagaimana Implementasi lingkup Standar Isi pada saat penerapan Kurikulum
2013 mata pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan tingkat
Sekolah Menengah Pertama di Kota Salatiga?

2) Bagaimana Implementasi lingkup Standar Proses pada saat penerapan
Kurikulum 2013 mata pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan
tingkat Sekolah Menengah Pertama di Kota Salatiga?

3) Bagaimana Implementasi lingkup Standar Penilaian pada saat penerapan
Kurikulum 2013 mata pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan

tingkat Sekolah Menengah Pertama di Kota Salatiga?



1.5 Tujuan Penelitian

1)

2)

3)

1.6

1.6

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah :
Untuk mengetahui implementasi lingkup standar isi pada saat penerapan
Kurikulum yang mencangkup perangkat pembelajaran yang terdiri dari
silabus, RPP, promes, prota, KKM, jurnal pembelajaran, daftar nilai, analisis
nilai, daftar hadir, media pembelajaran dan struktur Kurikulum yang terdiri
dari kalender pendidikan, jadwal pembelajaran, alokasi waktu, jam
pembelajaran pada mata pelajaran Penjasorkes tingkat SMP di Kota Salatiga.
Untuk Mengetahui implementasi lingkup standar proses pada saat penerapan
Kurikulum yang mencangkup metode pembelajaran, pendekatan saintifik,
pendekatan tematik, materi pembelajaran dan kesesuaian dengan rencana
pembelajaran pada mata pelajaran Penjasorkes tingkat SMP di Kota Salatiga.
Untuk mengetahui implementasi lingkup standar penilaian pada saat
penerapan Kurikulum yang mencangkup penilaian diri, penilaian teman
sejawat, tes tertulis, penilaian obserfasi, penilaian tugas, penilaian proyek dan
penilaian portofolio pada mata pelajaran Penjasorkes tingkat SMP di Kota

Salatiga.

Manfaat Penelitian
.1 Manfaat teoritis

Pada tataran teoritis penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat

sebagai berikut :

1) Memperluas pengetahuan dan wawasan tentang Kurikulum 2013, baik



2)

1.6.2

1)

2)

3)

yang berkaitan dengan kesiapan manajemenya, pelaksanaan, keunggulan,
dan kemungkinan masalah-masalah dalam pelaksanaannya.

Memberikan Informasi berkaitan dengan faktor pendukung dan
penghambat implementasi Kurikulum 2013 pada pembelajaran PJOK.
Manfaat Praktis

Dinas Pendidikan Pemuda dan Olahraga Kota Salatiga, hasil penelitian
dapat dijadikan masukan dalam menentukan kebijakan dan melakukan
pembenahan.

Guru Penjasorkes Sekolah Menengah Pertama, agar mengetahui usaha-
usaha yang perlu dilakukan dalam penerapan kurikulum 2013.

Bagi Program Pasca Sarjana Universitas Negeri Semarang, Sebagai bahan
kajian keilmuan dan pengembangan kajian khususnya bidang kebijakan

pendidikan.



