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ABSTRAK

Krisjatyono.2014.Metode Eksperimen dengan Menggunakan Air Bleng dan
Garam Dapur untuk Meningkatkan Keterampilan Kerja Ilmiah dan Motivasi
Belajar  Siswa dalam Materi Listrik Dinamis. Metode Eksperimen dengan
Menggunakan Air Bleng dan Garam Dapur untuk Meningkatkan Keterampilan
Kerja Ilmiah dan Motivasi Belajar  Siswa dalam Materi Listrik Dinamis. Skripsi,
Jurusan Fisika Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas
Negeri Semarang. Pembimbing I Dr. Achmad Sopyan, M.Pd. Pembimbing II Drs.
Imam Sumpono, M.Si.

Kata Kunci : Metode eksperimen, air bleng dan garam dapur, keterampilan
ilmiah dan motivasi belajar siswa.

Penelitian ini bertujuan untuk mendiskripsikan proses pembelajaran fisika
dan penggunaan metode eksperimen termotivasi sehingga termotivasi belajar
fisika dan meningkatkan kreativitas kerja ilmiah siswa. Penelitian ini berlatar
belakang atas masalah kurangnya motivasi dan kerja ilmiah siswa dan siswi di
MTs SA Manba’ul Qur’an. Madrasah tersebut terletak di dekat di Desa Kali Ulo
Kecamatan Pringapus Kabupaten Semarang yang terdapat sumber air panas yang
disebut dengan air bleng. Warga sekitar sering menggunakannya untuk merebus
gendar sebagai pengenyal.

Jenis penelitian yang digunakan desain eksperimen dengan bentuk Pre-
Experimental Design. Dalam desain eksperimen ini tidak ada variabel kontrol
(kelas  kontrol)  dan  dipilih  secara  random. Subjek penelitian ini adalah siswa-
siswi kelas IX di Mts PSA Manba’ul Qur’an yang berjumlah 24 siswa. Penelitian
ini telah dilaksanakan pada bulan 26 maret sampai 21 April 2016. Data penelitian
diperoleh dari lembar observasi untuk aktivitas belajar siswa, soal pretest dan
posttest untuk hasil belajar siswa dan angket untuk skala sikap serta motivasi
belajar siswa.

Hasil penelitiannya berdasarkan analisis data yang telah dilakukan,
diperoleh hasil baik untuk kelas eksperimen, Hal tersebut berarti data terdistribusi
normal sehingga digunakan statistik parametris. Dari analisis data pada lampiran
diperolehan rata-rata n- gain motivasi belajar siswa sebesar 0,536 yang termasuk
dalam kategori sedang. Hal ini berarti motivasi belajar siswa meningkat.
Pembelajaran fisika dengan metode eksperimen menggunakan air bleng dan
garam dapur juga mampu meningkatkan kinerja ilmiah siswa siswa. Peningkatan
ini dibuktikan dengan nilai rata-rata kinerja ilmiah siswa dalam pertemuan I
diperoleh 63 dan meningkat menjadi 79.

vii
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Sumber Daya Manusia (SDM)  yang berkualitas di era globalisasi

merupakan suatu keniscayaan, karena dengan adanya SDM yang berkualitas,

suatu bangsa dapat mensejahterakan dan memakmurkan masyarakatnya. Salah

satu cara untuk menciptakan sumber daya manusia yang berkualitas adalah

dengan cara meningkatkan kualitas pendidikan suatu bangsa. Lewat pendidikan

yang berkualitas akan mampu menghasilkan manusia-manusia cerdas, kreatif,

percaya diri dan mandiri serta siap bersanding dan bersaing dengan bangsa-

bangsa. Selain itu dengan pendidikan, suatu bangsa dapat membebaskan

masyarakatnya dari keterpurukan dan kemiskinan.

Dalam pendidikan di sekolah, proses pembelajaran Ilmu Pengetahuan

Alam (IPA) bagi siswa pada hakekatnya bukan hanya sekedar untuk mengingat

dan memahami temuan saintis tetapi diharapkan memperoleh konsep-konsep

fisika serta untuk menumbuhkan sikap ilmiah. Proses belajar mengajar di sekolah

biasanya yang terjadi hanya sebagai transfer pengetahuan, sehingga tujuan utama

seperti penguasaan konsep, sikap ilmiah dan motivasi siswa untuk belajar dari

alam sekitar kurang terbentuk dalam diri anak didik.

1
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Dalam pembelajaran, metode mengajar menentukan tercapai atau tidaknya

tujuan pembelajaran. Oleh karena itu, guru seharusnya memilih dan melaksanakan

teknik-teknik mengajar yang tepat sehingga siswa dapat termotivasi, menyukai

pelajaran yang guru sampaikan.

Pembelajaran fisika yang diterapkan di sekolah-sekolah Indonesia masih

menggunakan metode konvensional (Wiyanto, 2008: 3), yaitu guru

menyampaikan materi dengan metode ceramah dan siswa hanya mendengarkan

saja tanpa ada aktivitas yang menggugah siswa untuk berpikir dan aktif dalam

pembelajaran.

Rasa bosan dalam belajar dapat menyebabkan motivasi belajar menurun

sehingga menimbulkan rasa malas dalam mengikuti pembelajaran di kelas

sehingga pemahaman konsep yang diperoleh menjadi tidak optimal. Hal ini

menunjukkan bahwa emosi atau perasaan saat proses pembelajaran sangat

mempengaruhi kerja otak.

Sebagaimana dikemukakan oleh Muslich (2009: 63), dalam teori quantum

teaching jika perasaan tertekan, maka kerja otak tidak akan optimal atau dapat

disimpulkan otak dibajak secara emosional. Oleh sebab itu langkah yang harus

dilakukan  yaitu  menyusun  strategi  pembelajaran  yang  tepat  dan  mengelola

kegiatan belajar mengajar dengan baik agar siswa selalu merasa senang dalam

proses pembelajaran sehingga motivasi belajar dapat meningkat.

Dari hasil observasi di MTs Pesantren Satu Atap (PSA) Manbaul Qur’an,

guru Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) sering menggunakan metode ceramah,

sehingga siswa kurang tertarik dan kurang aktif dalam pembelajaran. Hal ini
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dapat diketahui pada saat wawancara guru dan beberapa siswa di madrasah

tersebut. Hasil observasi yang telah dilakukan menunjukkan bahwa (1) antusias

siswa terhadap pelajaran fisika masih rendah, hal ini ditunjukkan dengan

banyaknya siswa yang mengantuk didalam kelas saat pembelajaran (2) siswa

malas mengumpulkan tugas-tugas yang di berikan oleh guru, (3) siswa tidak

berani mengemukakan pendapatnya dan masih ragu dalam menjawab pertanyaan

yang diberikan oleh guru, (4) masih banyak siswa yang beranggapan bahwa

fisika adalah pelajaran yang sulit dan pelajaran yang paling tidak disukai, (5)

nilai hasil ulangan yang masih rendah. Kondisi ini menunjukkan bahwa motivasi

dalam pembelajaran masih rendah.

Berdasarkan hasil observasi, maka perlu melakukan pembelajaran Ilmu

Pengetahuan Alam (IPA) dengan pendekatan pembelajaran dari alam sekitar dan

eksperimen. Dengan menggunakan metode di atas diharapkan siswa dapat

meningkatkan keterampilan kerja ilmiah dan lebih termotivasi untuk semangat

serta menyukai belajar fisika.

Di Desa Kali Ulo, Kecamatan Pringapus, Kabupaten Semarang terdapat

sumber air panas dan warga sekitar menyebut air itu dengan istilah “Air Bleng.” .

Warga sekitar biasanya memanfaatkan untuk merebus ketupat, kerupuk gendar,

yang secara lokal disebut juga karak atau lempeng sebagai pengenyal makanan

serta sebagian besar terbuang sia-sia kesungai bahkan mencemari biota dari

sungai tersebut. Sehingga mahluk hidup yang ada di tempat air bleng tersebut

menjadi terganggu kehidupannya bahkan juga mengakibatkan kematian (Astuti,

2010). Hal ini dapat menghasilkan dampak serius terhadap pencemaran
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lingkungan apabila limbah tersebut dibuang sembarangan tanpa penanganan lebih

lanjut. Berdasarkan dampak pemanfaatan boraks dalam bleng yang kurang

maksimal tersebut perlu solusi penggunaan boraks dalam bleng agar dapat

memiliki nilai manfaat dan menambah nilai ekonomis serta daya guna bagi

masyarakat.

Menurut data statistik Pelayananan Listrik Negara (PLN) tahun 2008,

kecenderungan untuk mengembangkan dan memanfaatkan potensi sumber-

sumber daya energi terbarukan dewasa ini telah meningkat dengan pesat. Oleh

sebab itu, merupakan hal yang menarik untuk diperhatikan lebih lanjut,

bagaimana peluang dan kendala pemanfaatan sumber-sumber daya energi

terbarukan ini di negara-negara sedang berkembang, khususnya di Indonesia. Oleh

karena itu, sudah saatnya Indonesia mulai mengembangkan dan memanfaatkan

sumber daya alam yang sangat melimpah untuk memenuhi kebutuhan energi

listrik yang selalu meningkat.

Berdasarkan masalah tersebut salah satu upaya dalam mengurangi

ketergantungan energi listrik dari bahan bakar fosil dan meningkatkan motivasi

belajar siswa serta keterampilan kerja ilmiah siswa dengan memanfaatkan air

bleng dan garam dapur dalam pembelajaran. Sehingga, siswa-siswi di MTs

Pesantren Satu Atap (PSA) Manbaul Qur’an lebih menyukai dalam belajar fisika

dan tujuan pembelajaran yang diharapkan dapat tercapai.



5

1.2 Pembatasan Masalah

Agar penelitian ini dapat mencapai sasaran dan tujuan yang

diharapkan secara optimal, maka perlu adanya pembatasan masalah yaitu sebagai

berikut:

1. Materi pelajaran hanya dibatasi pada pokok bahasan listrik dinamis.

2. Penelitian ini terbatas untuk meningkatkan motivasi dalam aspek ketekunan,

minat, percaya diri dan perasaan senang dalam belajar.

3. Penelitian ini terbatas untuk meningkatkan keterampilan kerja ilmiah siswa

dalam merumuskan masalah, membuat hipotesis, merancang percobaan,

melakukan percobaan, mengumpulkan data, menganalisis data, membuat

kesimpulan dan mengkomunikasikan   hasil.   Instrumen yang   digunakan

berupa   lembar penilaian keterampilan.

1.3 Rumusan Masalah

Berdasarkan pemaparan yang telah disampaikan dalam latar belakang,

permasalahan yang dihadapi dalam penelitian ini adalah:

1. Bagaimanakah pembelajaran fisika dengan metode eksperimen dengan

menggunakan air bleng dan garam dapur dalam meningkatkan keterampilan

kerja ilmiah siswa di MTs Pesantren Satu Atap (PSA) Manbaul Qur’an?

2. Bagaimanakah pembelajaran fisika dengan metode eksperimen dengan

menggunakan air bleng dan garam dapur dalam meningkatkan motivasi

belajar siswa di MTs Pesantren Satu Atap (PSA) Manbaul Qur’an?
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1.4 Tujuan Penelitian

Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah:

1. Mengetahui keterampilan kerja ilmiah siswa dalam pembelajaran fisika

dengan metode eksperimen dengan menggunakan air bleng dan garam dapur

di MTs Pesantren Satu Atap (PSA) Manbaul Qur’an.

2. Mendiskripsikan motivasi belajar siswa dalam pembelajaran fisika dengan

metode eksperimen dengan menggunakan air bleng dan garam dapur di MTs

Pesantren Satu Atap (PSA) Manbaul Qur’an.

1.5 Manfaat Penelitian

Manfaat dari penelitian ini adalah:

1. Bagi sekolah

Hasil penelitian ini dapat memberikan metode pembelajaran yang inovatif

untuk meningkatkan kualitas pendidikan di sekolah.

2. Bagi guru

Hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan tentang metode

pembelajaran dengan berbasis eksperimen dan demontrasi, sehingga dapat

digunakan sebagai alternatif pembelajaran di kelas.

3. Bagi siswa

Metode pembelajaran dengan berbasis eksperimen yang diterapkan pada

pembelajaran fisika dapat menjadikan siswa lebih aktif dan merasa senang

dalam proses pembelajaran fisika.
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4. Bagi mahasiswa

Hasil penelitian ini dapat memberikan gambaran nyata tentang permasalahan

pembelajaran di sekolah dan usaha untuk mengatasinya serta digunakan

sebagai acuan pada penelitian selanjutnya.

5. Bagi Pembaca

Sebagai sumbangan pemikiran kepada para pembaca mengenai pentingnya

penelitian lanjutan dalam bidang pendidikan khususnya mengenai metode

pembelajaran berbasis eksperimen.

1.6 Penegasan Istilah

Peneliti membatasi ruang lingkup sesuai dengan tujuan penelitian agar tidak

terjadi kekeliruan atau salah persepsi dalam istilah-istilah yang ada dalam

penulisan skripsi ini, yaitu:

1.6.1 Eksperimen

Suatu cara mengajar yang melibatkan siswa untuk melakukan pecobaan

tentang sesuatu hal, mengamati prosesnya serta menuliskan hasil

percobaannya, kemudian hasil pengamatan itu disampaikan ke kelas dan

dievaluasi oleh guru (Roestiyah, 2008: 80).

1.6.2   Listrik Dinamis

Listrik dinamis adalah materi yang membahas atau mempelajari tentang

muatan-muatan listrik yang bergerak (Marthen Kanginan, 2004: 273).
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1.6.3 Motivasi Belajar

Menurut Masnur sebagaimana dikutip oleh Hamdani (2011: 290), motivasi

adalah daya atau perbuatan yang mendorong seseorang, tindakan atau

perbuatan yang merupakan gejala sebagai akibat dari adanya motivasi

tersebut.

1.6.4 Keterampilan Kerja Ilmiah

Keterampilan kerja ilmiah sebagaimana dikutip oleh Januar (2012),

merupakan suatu proses yang dilakukuan oleh siswa melalui suatu metode

ilmiah untuk mendapatkan pemecahan atau jawaban dari suatu permasalahan.

Adapun keterampilan kerja ilmiah meliputi keterampilan untuk melakukan

metode ilmiah antara lain keterampilan melakukan pengamatan, merumuskan

masalah, merumuskan hipotesis, merancang percobaan, melakukan

percobaan, menganalisis hasil percobaan, membuat kesimpulan dan

keterampilan menyampaikan hasil percobaan secara lisan maupun tertulis.
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