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SARI

Zulaikah, Siti. 2015. “Pengaruh Cara Belajar dan Lingkungan Keluarga
terhadap Hasil Belajar Siswa Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X di SMA Negeri 1
Tunjungan Kabupaten Blora Tahun Ajaran 2014/2015”. Skipsi. Pendidikan
Ekonomi Koperasi Universitas Negeri Semarang. Pembimbing : Dra. Harnanik,
M.Si.

Kata Kunci : Hasil Belajar, Cara Belajar dan Lingkungan Keluarga

Faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa diantaranya cara
belajar dan lingkungan keluarga. Hasil observasi awal, hasil belajar siswa kelas X
IPS masih rendah yang dibuktikan dengan hasil nilai ulangan harian siswa yang
sebagian besar belum memenuhi Kriteria Ketuntasan Maksimum. Penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui adakah pengaruh cara belajar dan lingkungan
keluarga terhadap hasil belajar siswa mata pelajaran ekonomi kelas X di SMA
Negeri 1 Tunjungan Kabupaten Blora Tahun Ajaran 2014/2015.

Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X IPS yang berjumlah 121
siswa. Jumlah sampel dalam penelitian ini ditentukan dengan menggunakan
rumus Slovin sebanyak 55 siswa. Teknik pengambilan sampel menggunakan
proporsional random sampling. Penelitian ini terdiri dari dua variabel bebas yaitu
cara belajar dan lingkungan keluarga serta variabel terikat yaitu hasil belajar.
Metode analisis data menggunakan analisis deskriptif dan regresi berganda.

Hasil penelitian dengan analisis deskriptif menunjukkan bahwa variabel cara
belajar termasuk dalam kriteria baik dan variabel lingkungan keluarga termasuk
dalam kriteria baik. Sementara hasil penelitian dengan analisis regresi
menunjukkan ada pengaruh secara bersama-sama antara cara belajar dan
lingkungan keluarga terhadap hasil belajar siswa, cara belajar berpengaruh
terhadap hasil belajar siswa serta lingkungan keluarga berpengaruh terhadap hasil
belajar.

Simpulan dari penelitian ini, ada pengaruh positif baik simultan maupun
parsial cara belajar dan lingkungan keluarga terhadap hasil belajar siswa kelas
mata pelajaran ekonomi kelas X IPS di SMA Negeri 1 Tunjungan. Saran yang
diberikan, untuk meningkatkan cara belajar belajar khususnya dalam hal
pembuatan jadwal dan pelaksanaannya harus dilaksanakan secara rutin sesuai
dengan jadwal yang telah ditentukan serta mengkondisikan situasi dalam belajar
senyaman mungkin agar proses belajar bisa berjalan dengan baik.

viii



ABSTRACT

Zulaikah, Siti. 2015. “The Influence of How to Learn and Family Environment
on Their Learning Outcome of Economics in the Case of the Tenth Grader of SMA
Negeri 1 Tunjungan Blora Regency in the academic year of 2014/2015”. Final
Project. Cooperative Economics Education. Semarang State University. Advisor:
Dra. Harnanik, M.Si.

Keywords : Learning Outcome, How to Learn and Family Environment

There are some factors influencing students’ learning outcome such as
their how to learn and family environment. Based on the initial observation, it was
known that the learning outcomes of the tenth grader of IPS belonged to poor. It
was proved by their test results, which most of them had not reached the
minimum learning mastery yet. This study was conducted to find out the influence
of how to learn and family environment on their learning outcomes in the case of
the tenth grader of SMA Negeri 1 Tunjungan Blora in the academic year of
2014/2015.

The population of this study was all of the tenth grader of IPS class which
amounts to 121 students. The numbers of sample used in this study were 55
students determined using the Slovin formula, and taken using proporsional
random sampling. This study had two independent variables which were how to
learn and family environment, and one dependent variable which was learning
outcome. The method of analyzing data included descriptive analysis and multiple
regression analysis.

The result of descriptive analysis showed that the variable of how to learn
belonged to good category as well as the variable of their family environment.
Then the result of regression analysis showed that there was a simultaneous
influence of how to learn and family environment on their leaning outcomes,
while partially, the influence of students how to learn and the influence of their
family environment.

It can be concluded that there was a positive influence both partially and
simultaneously of student’s how to learn and their family environment of their
learning outcomes of economics in the case of the tenth grader of IPS class in
SMA Negeri 1 Tunjungan. It was recommended for the students to improve their
how to learn, especially in managing the learning schedule and to implement it
regularly as well as conditioning the learning situation to be as comfortable as
possible so that the learning process runs well.
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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1. Latar Belakang
Perkembangan zaman yang semakin modern terutama pada era globalisasi
sekarang ini menuntut adanya sumber daya manusia yang mempunyai kualitas
tinggi, dimana peningkatan kualitas tersebut mengarah untuk mencapai tujuan
pembangunan yang lebih baik.Pengembangan sumber daya tersebut dapat dilihat
dari segi pendidikan yang telah terkandung dalam tujuan pendidikan
nasional.Pendidikan mempunyai peran yang sangat strategis dalam meningkatkan
kualitas sumber daya manusia dan upaya mewujudkan cita-cita bangsa Indonesia
dalam mewujudkan kesejahteraan umum dan mencerdaskan kehidupan bangsa.
Undang-Undang No. 20/2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional,
tercantum bahwa pengertian pendidikan yaitu sebagai berikut:
“Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya sehingga memiliki kekuatan spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta
keterampilan yang diperlukan oleh dirinya, masyarakat, bangsa dan negara”.
Berdasarkan Pasal 3 UU RI No. 20/2003 menyebutkan bahwa pendidikan
nasional memiliki fungsi sebagai pengembangan kemampuan dan membentuk
watak serta peradaban bangsa yang bermartabat untuk mencerdaskan kehidupan
bangsa serta untuk mengembangkan potensi yang dimiliki oleh peserta didik agar
menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa,

berakhlak mulia, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi warga negara yang

demokratis serta bertanggung jawab.Hal ini menunjukkan bahwa pendidikan



merupakan suatu upaya yang terencana, menggunakan berbagai proses dan
metode tertentu dengan tujuan untuk mengembangkan potensi diri yang ada
sehingga terjadi perubahan dalam segi pengetahuan, tingkah laku dan
keterampilan.

Dengan demikian pendidikan merupakan sarana utama dalam upaya
meningkatkan kualitas sumber daya manusia yang lebih baik lagi. Oleh sebab itu,
tanggung jawab terhadap pendidikan bukan hanya dari satu pihak saja melainkan
semua pihak harus turut andil didalamnya. Berkaitan dengan hal tersebut, maka
diperlukan suatu lembaga dalam upaya melakukan proses pendidikan sehingga
tujuan pendidikan nasional akan tercapai.Sekolah merupakan lembaga pendidikan
formal yang menyediakan berbagai macam kegiatan pembelajaran agar siswa
mendapatkan pengalaman dalam pendidikan, sekolah memiliki peran yang sangat
penting dalam mencetak generasi yang berkualitas tinggi.

Setiap proses pembelajaran pasti memiliki tujuan yang sama yaitu agar
siswa memperoleh hasil belajar yang maksimal dan memuaskan. Slameto
(2010:2) mendefinisikan bahwa “belajar ialah suatu proses usaha yang dilakukan
seseorang untuk memperoleh suatu perubahan tingkah laku yang baru secara
keseluruhan, sebagai hasil pengalamannya sendiri dalam interaksi dengan
lingkungannya”. Proses pendidikan yang dilakukan di sekolah mencakup berbagai
hal, salah satunya yaitu kegiatan belajar. Kegiatan belajar yang dilakukan siswa
dapat dilakukan dengan berbagai cara seperti membaca, mengamati,

mendengarkan, meniru dan lain sebagainya. Belajar akan membuat siswa



mengalami perubahan pengetahuan, sikap dan keterampilan, dimana perubahan
kemampuan itulah yang selanjutnya disebut sebagai hasil belajar.

Sudjana (2009:22) mengungkapkan bahwa ‘“hasil belajar adalah
kemampuan-kemampuan yang dimiliki siswa setelah menerima pengalaman
belajarnya”. Hasil belajar tampak sebagai terjadinya perubahan tingkah laku pada
diri siswa. Perubahan tersebut dapat diartikan setelah terjadinya peningkatan dan
pengembangan yang lebih baik dibandingkan dengan sebelumnya.

Salah satu tolok ukur yang digunakan oleh guru untuk mengetahui
keberhasilan siswa dalam belajar yaitu dilihat dari hasil belajar yang diperoleh.
Hasil belajar merupakan tolok ukur yang telah dicapai siswa setelah melakukan
proses belajar. Kegiatan belajar mengajar yang dilakukan di sekolah dapat
diketahui tingkat keberhasilan belajarnya dengan cara diadakan pengukuran atau
evaluasi dari pembelajaran yang disebut hasil belajar. Evaluasi dapat dilakukan
setelah proses pembelajaran selesai maupun sebelum pembelajaran dimulai
dengan cara bertanya guna merefresh ingatan siswa tentang materi yang dipelajari
sebelumnya. Seorang guru dapat melihat hasil belajar yang diperoleh siswa dan
dengan begitu guru akan mengerti terkait langkah-langkah apa yang selanjutnya
akan diberikan kepada siswa.

Berdasarkan uraian diatas maka hasil belajar bisa terjadi jika adanya
perubahan pada diri seseorang baik itu dari segi pengetahuan, sikap maupun
keterampilan yang menjadikan individu tersebut lebih baik lagi dibandingkan
dengan sebelumnya. Perubahan tersebut nantinya akan mengarah kepada tingkat

keberhasilan belajar peserta didik yang maksimal.



Hasil belajar dipengaruhi oleh beberapa faktor, seperti yang diungkapkan
oleh Dalyono bahwa hasil belajar dipengaruhi oleh 2 faktor yaitu faktor internal
dan faktor eksternal. Faktor internal adalah faktor yang ada dalam diri individu
yang sedang belajar antara lain kesehatan, inteligensi dan bakat, minat dan
motivasi serta cara belajar, sedangkan faktor eksternal adalah faktor yang ada
dilvar individu antara lain lingkungan keluarga, sekolah, masyarakat dan
lingkungan sekitar.

SMA Negeri 1 Tunjungan merupakan sekolah menengah atas yang berada
di Kabupaten Blora yang ingin mencetak lulusan berkualitas tinggi, sekolah ini
memiliki dua penjurusan antara lain Ilmu Pengetahuan Alam dan Ilmu
Pengetahuan Sosial. Sekolah ini juga memiliki tujuan untuk mencetak siswa yang
berkarakter. Upaya yang dilakukan dalam mewujudkan hal tersebut diantaranya
dengan adanya relasi yang baik antara siswa dengan siswa, guru dengan siswa,
orang tua dengan guru, orang tua dengan siswa serta masyarakat yang dapat
diwujudkan dalam bentuk perhatian terhadap hal-hal yang berpengaruh terhadap
hasil belajar peserta didik tersebut.

Berdasarkan observasi awal di SMA Negeri 1 Tunjungan khususnya kelas
X IPS dalam memperoleh hasil belajar belum dapat dikatakan optimal dibanding
dengan kelas lainnya. Hal ini dapat dilihat dari perolehan hasil belajar siswa yang
menyatakan bahwa terdapat 72 siswa dinyatakan tuntas dalam belajar. Kriteria
Ketuntasan Minimal yang telah ditetapkan oleh sekolah yaitu sebesar 75 untuk

mata pelajaran ekonomi. Rendahnya hasil belajar siswa dapat dilihat dari



2014/2015, seperti pada tabel 1.1:

ketuntasan belajar siswa kelas X IPS mata pelajaran ekonomi tahun ajaran

Tabel 1.1
Ketuntasan Belajar Siswa Kelas X IPS SMA Negeri 1 Tunjungan
Kelas | Jumlah | Tuntas % Tidak % Rata-rata
Siswa | KKM Tuntas Ketuntasan
KKM Belajar
XIS 1 32 14 43,75% 18 56,25%
XIS 2 30 17 56,67% 13 40,62% 69.22%
X1IS 3 29 19 65,52% 10 31,25% (Cl;kup)
X 1IIS 4 30 22 73,33% 8 25,00%
Total 121 72 59,50% 49 40,50%

Sumber: Data Nilai Siswa Kelas X IPS SMA Negeri 1 Tunjungan Tahun
Ajaran 2014/2015

Menurut Mulyasa (2009:44) siswa dikatakan tuntas dalam belajar apabila

mampu menyelesaikan, menguasai kompetensi atau mencapai tujuan
pembelajaran sekurang-kurangnya 85% dari jumlah siswa yang ada di kelas
tersebut. Berdasarkan tabel diatas dapat dilihat bahwa tingkat ketuntasan belajar
ekonomi siswa kelas X IPS belum optimal. Total keseluruhan yang sudah
mencapai KKM vyaitu sebesar 72 dengan persentase sebesar 59,50% dengan rata-
rata ketuntasan belajar sebesar 69,22% sehingga dapat dikatakan cukup.

Seperti yang dijelaskan diatas bahwa banyak faktor yang mempengaruhi
keberhasilan siswa dalam belajar seperti yang diungkapkan oleh Dalyono
(2009:55) bahwa faktor yang menentukan pencapaian hasil belajar yang baik
dibagi menjadi 2 yaitu faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal adalah
faktor yang ada dalam diri individu yang sedang belajar sedangkan faktor
eksternal adalah faktor yang ada diluar individu. Faktor internal antara lain

kesehatan, inteligensi dan bakat, minat dan motivasi serta cara belajar dan faktor



eksternal antara lain lingkungan keluarga, sekolah, masyarakat serta lingkungan
sekitar. Salah satu faktor yang dapat mempengaruhi hasil belajar siswa adalah
faktor internal yaitu cara belajar. Cara belajar yang dilakukan oleh siswa disini
antara lain membuat jadwal belajar dan pelaksanaannya secara teratur, siswa akan
membaca dan membuat catatan berkaitan dengan materi belajar, mengulang bahan
pelajaran, mengerjakan tugas dan berkonsentrasi penuh dalam proses
pembelajaran. Semakin baik cara belajar siswa maka akan dapat meningkatkan
hasil belajar, sebaliknya jika cara belajar buruk maka hasil belajar juga tidak akan
optimal.

Belajar memiliki kategori yang sangat kompleks dan belum diketahui
segala seluk-beluknya. Hasil belajar sendiri dipengaruhi oleh berbagai faktor. Hal
ini sejalan dengan Slameto (2010:73) menerangkan bahwa “banyak siswa dan
atau mahasiswa gagal atau tidak mendapat hasil yang baik dalam belajarnya itu
dikarenakan mereka tidak mengetahui bagaimana cara belajar yang efektif dan
mereka hanya mencoba menghafal pelajaran”. Jadi dengan demikian dapat
disimpulkan bahwa siswa yang mempunyai cara belajar yang baik kemungkinan
akan memperoleh hasil belajar yang baik. Artinya semakin baik cara belajar
yangdilakukan oleh siswa, maka semakin tinggi pula intensitas usaha dan upaya
yang dilakukan untuk memperoleh hasil yang maksimal.

Cara belajar siswa di SMA Negeri 1 Tunjungan harus mendapat perhatian
khusus karena kualitas belajarnya secara keseluruhan sudah cukup baik namun
bertolak belakang dengan hasil belajar yang didapat dapat dikategorikan belum

cukup memuaskan. Hasil wawancara peneliti terhadap salah satu guru mata



pelajaran ekonomi menyatakan bahwa tidak ada target nilai kelas yang harus
dicapai akan tetapi siswa harus bisa memenuhi KKM yang telah ditentukan oleh
sekolah sendiri. Selain itu peneliti juga telah melakukan wawancara kepada
sebagian siswa kelas X khususnya X IPS yang pada umumnya mereka sudah
memiliki kemauan keras untuk meraih keberhasilan belajar, disini bisa dilihat dari
sekolah memberikan jam tambahan kepada peserta didik selama 2 jam dimulai
dari pukul 14.00 sampai dengan pukul 16.00, pengadaan ekstrakurikuler yang
berkaitan langsung dengan pendidikan dan lain sebagainya. Mereka mengerjakan
tugas yang diberikan oleh guru dan memanfaatkan waktu yang ada untuk belajar

akan tetapi nilai yang diperoleh belum maksimal sesuai tabel 1.2 di bawah ini:

Tabel 1.2
Cara Belajar Siswa Kelas X IPS SMA Negeri 1 Tunjungan
No Interval (%) Kriteria Frekuensi % Rata-rata
1 88 —100% SB 1 5
2 71 —87% B 3 15 66,33
3 54 —70% C 14 70 %(cukup)
4 37-53% KB 2 10
5 20 —36% TB 0 0

Sumber: Lembar observasi awal di SMA Negeri 1 Tunjungan setelah diolah
Hasil dari penyebaran lembar observasi awal kepada sebagian siswa kelas
X IPS diperoleh data bahwa cara belajar mereka secara keseluruhan sudah cukup
baik, ini dapat dilihat dari siswa yang selalu mengerjakan tugas dari guru dengan
baik dan bekerja sama saat melakukan diskusi kelompok. Selain itu saat proses
pembelajaran  berlangsung mereka juga dengan baik berkonsentrasi
memperhatikan pembelajaran.
Selain cara belajar, terdapat faktor eksternal yang juga mempengaruhi

hasil belajar siswa yaitu lingkungan keluarga. Proses pembelajaran yang



dilakukan oleh siswa sendiri tidak akan pernah lepas dari pengaruh lingkungan.
Slameto (2010:2) menyatakan bahwa “belajar ialah suatu proses usaha yang
dilakukan seseorang untuk memperoleh suatu perubahan tingkah laku yang baru
secara keseluruhan, sebagai hasil pengalamannya sendiri dalam interaksi dengan
lingkungannya”. Selanjutnya Slameto (2010:60) juga menjelaskan bahwa siswa
yang belajar akan menerima pengaruh dari keluarga berupa cara orang tua
mendidik, relasi antar anggota keluarga, suasana rumah tangga dan keadaan
ekonomi keluarga.

Berdasarkan observasi awal di SMA Negeri 1 Tunjungan juga diperoleh

data pekerjaan dan lingkungan keluarga siswa kelas X IPS sebagai berikut:

Tabel 1.3
Pekerjaan Orang Tua Siswa Kelas X IPS SMA Negeri 1 Tunjungan
Pekerjaan Orang Tua
No. | Kelas PNS Petani Buruh | Wiraswa | Swasta | Lainnya Jml
sta
1 XIPS1 5 11 0 10 3 3 32
2 XIPS 2 5 11 1 5 4 4 30
3 XIPS3 7 7 0 5 4 6 29
4 | XIPS4 4 6 0 11 4 5 30
Total 21 35 1 31 15 18 121
Persentase % | 17,35% | 28,92% | 0,83% | 25,62% | 12,40% 14,88% | 100%
Sumber : TU SMA Negeri 1 Tunjungan
Tabel 1.4
Lingkungan Keluarga Siswa Kelas X IPS SMA Negeri 1 Tunjungan
No Interval (%) Kriteria Frekuensi % Rata-rata
1 88 — 100% SB 0 0
2 71 —87% B 11 55 69%
3 54 -70% C 9 45 (cukup)
4 37-53% KB 0 0
5 20-36 % TB 0 0

Sumber: Lembar observasi awal di SMA Negeri 1 Tunjungan setelah diolah

Data di atas dapat diketahui bahwa sebagian besar pekerjaan orang tua
siswa kelas X IPS di SMA Negeri 1 Tunjungan adalah sebagai petani yaitu

sebanyak 35 siswa atau sebesar 28,92%. Kondisi ini membuktikan bahwa



keluarga sangat berpengaruh dalam mendidik anak. Hal ini akan membuat
semangat bagi siswa untuk lebih tekun lagi dalam belajar agar hasil belajar yang
dicapai bisa maksimal. Selain itu berdasarkan observasi awal yang dilakukan oleh
peneliti dalam penyebaran angket observasi didapatkan bahwa lingkungan
keluarga siswa dalam kategori cukup baik untuk menunjang tercapainya hasil
belajar siswa. Berdasarkan hal tersebut maka cara yang dilakukan oleh setiap
orang tua dalam memberikan perhatian ataupun membimbing anak di rumah akan
sangat berpengaruh terhadap perbedaan setiap hasil belajar yang dicapai di
sekolah.

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk mengadakan
penelitian dengan judul: “Pengaruh Cara Belajar dan Lingkungan Keluarga
terhadap Hasil Belajar Siswa Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X di SMA
Negeri 1 Tunjungan Kabupaten Blora Tahun Ajaran 2014/2015”.

1.2. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, permasalahan yang dapat
diidentifikasi dari pengaruh cara belajar dan lingkungan keluarga terhadap hasil
belajar siswa mata pelajaran ekonomi kelas X di SMA Negeri 1 Tunjungan
Kabupaten Blora Tahun Ajaran 2014/2015 adalah:

1. Adakah pengaruh cara belajar terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran
ekonomi kelas X IPS di SMA Negeri 1 Tunjungan Kabupaten Blora tahun

ajaran 2014/2015?
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. Adakahpengaruh lingkungan keluarga terhadap hasil belajar siswa pada mata

pelajaran ekonomi kelas X IPS di SMA Negeri 1 Tunjungan Kabupaten Blora

tahun ajaran 2014/2015?

. Seberapa besar pengaruh cara belajar dan lingkungan keluarga terhadap hasil

belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas X IPS di SMA Negeri 1

Tunjungan Kabupaten Blora tahun ajaran 2014/2015?

1.3. Tujuan Penelitian

Tujuan yang ingin diperoleh dari penelitian ini adalah untuk mengetahui

dan menganalisis:

l.

Mengetahui ada tidaknya pengaruh cara belajar terhadap hasil belajar siswa
pada mata pelajaran ekonomi kelas X IPS di SMA Negeri 1 Tunjungan

Kabupaten Blora tahun ajaran 2014/2015.

. Mengetahui ada tidaknya pengaruh lingkungan keluarga terhadap hasil belajar

siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas X IPS di SMA Negeri 1 Tunjungan

Kabupaten Blora tahun ajaran 2014/2015.

. Mengetahui seberapa besar pengaruh cara belajar dan lingkungan keluarga

terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas X IPS di SMA

Negeri 1 Tunjungan Kabupaten Blora tahun ajaran 2014/2015.

1.4. Manfaat Penelitian

1.

Manfaat yang dapat diperoleh dari penelitian ini adalah:

Manfaat Teoritis
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Manfaat teoritis dalam penelitian ini yaitu dapat menambah khasanah ilmu

pengetahuan atau mengembangkan pengetahuan baru dalam dunia

pendidikan khususnya pada mata pelajaran ekonomi.

Manfaat Praktis

Manfaat praktis setelah diadakan penelitian ini adalah:

a. Bagi Sekolah
Memberikan sumbangan pemikiran kepada sekolah tentang bagaimana
pembelajaran ekonomi yang baik dilihat dari segi cara belajar siswa
terhadap hasil belajar ekonomi maupun dari segi lingkungan keluarga.

b. Bagi Guru
Memberikan masukan kepada guru yang dapat digunakan sebagai bahan
evaluasi dan memberikan motivasi untuk melaksanakan tugasnya dengan
baik dalam pembelajaran serta memberikan pengetahuan yang lebih luas

ke siswa.



