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ABSTRAK

Wibowo, N.P.E. 2016. Uji Profisiensi Citra Hasil Eksposi Sistem Radiografi Digital Di
Laboratorium Fisika Medik UNNES. Skripsi, Jurusan Fisika Fakultas Matematika dan
IImu Pengetahuan Alam Universitas Negeri Semarang. Pembimbing Utama Prof. Dr.
Susilo, M.S dan Pembimbing Pendamping Sunarno, M.Si.

Kata kunci: Uji Profisiensi Kualitas Citra (Kontras), Faktor Eksposi Tegangan, RADIG
(Sistem Radiografi Digital Fisika Medik UNNES), CR (Computed Radiography), CNR
(Contrast to Noise Ratio).

Uji Profisiensi adalah uji banding antar laboratorium, sehingga suatu laboratorium dapat
memonitor hasil ujinya dari waktu ke waktu dan jika ada ketidaksesuaian atau
penyimpangan dapat segera dilakukan perbaikan. Di Laboratorium Fisika Medik Unnes
terdapat sistem radiografi digital (RADIG) hasil modifikasi sistem radiografi
konvensional menjadi sistem radiografi digital berbasis intensifying screen dimana hasil
eksposi citra konvensional berupa film menjadi hasil eksposi citra digital berupa file
digital. Namun sampai saat ini belum ada uji profisiensi terhadap hasil ekspos RADIG.
Untuk melihat kualitas citra RADIG perlu dilakukan uji profisiensi dengan
membandingkan citra hasil eksposi antara RADIG dengan CR. Citra radiograf yang
dihasilkan dianalisis menggunakan metode CNR dengan bantuan software MATLAB.
Pada penelitian ini paramater yang digunakan adalah kualitas citra (kontras). Kualitas
citra (ketajaman kontras) dianalisis menggunakan analisis CNR. Variasi yang digunakan
adalah nilai tegangan mulai dari 40 sampai dengan 70 kV dengan nilai arus sekon dan
jarak tetap yaitu 1,6 mAs dan 90 cm. Objek yang digunakan adalah stepwedge. Nilai
CNR yang paling tinggi digunakan untuk menentukan kualitas citra yang paling bagus.
Pada RADIG nilai CNR paling tinggi 83,61 dengan tegangan 65 kV. Pada Uji Profisiensi
kualitas citra (kontras) dengan analisis CNR, nilai CNR RADIG masih berada dibawah
nilai CNR pada CR dari KRI PMD Mitra Setia Ungaran dan Laboratorium IBL. Tetapi
RADIG sudah memiliki pola nilai CNR yang sealur dengan nilai CNR yang dihasilkan
citra hasil ekspos dari kedua CR tersebut. Nilai CNR optimum yang didapat oleh RADIG,
CR di Mitra Setia, dan CR di Laboratorium IBL berada pada tegangan 65 kV. Nilai CNR
optimum pada RADIG, CR dari KRI PMD Mitra Setia Ungaran, dan CR dari
Laboratorium IBL secara berurutan adalah 83,61, 87,30, dan 127,91.
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1.1

BAB |

PENDAHULUAN

Latar Belakang

Pemanfaatan sinar-X dengan energi rendah dibidang medik
digunakan untuk radiodiagnostik dalam pembuatan foto radiografi
konvensional. Pada Radiografi Konvensional detektor terdapat pada film,
image intensifier dan flat panel detector. Radiografi Konvensional (RK)
masih kurang efektif dalam pemrosesan film karena beberapa faktor, yaitu
pasien perlu menunggu beberapa saat untuk pencetakan film radiograf,
memerlukan ruang kedap cahaya untuk pemrosesan film, film radiograf
tidak selalu berada di dalam ruang arsip, dan dibutuhkan bahan kimia
dalam pembuatan film radiograf yang menghasilkan limbah kimia atau
limbah B3 (Bahan Berbahaya dan Beracun).

Seiring perkembangan zaman, Radiografi Konvensianal (RK)
diganti oleh Radiografi Digital (RD) karena pencetakan film lebih efisien,
pengarsipan dapat dilakukan secara digital, mengurangi resiko kehilangan
film karena adanya backup file, serta lebih ramah lingkungan karena tidak
memerlukan bahan kimia. Jika ditinjau dari proses konversi Radiografi
Digital dikelompokkan menjadi dua vyaitu IDR (Indirect Digital
Radiography) dan DDR (Direct Digital Radiography). Proses konversi

pada CR dilakukan dengan IDR menggunakan detektor photostimulable



storage phosphor (PSP) sebagai ganti kaset pada sistem Radiografi
Konvensional. Teknologi CR hanya digunakan di rumah sakit dan Kklinik
kesehatan modern sedangkan rumah sakit biasa dan puskesmas masih
menggunakan Radiografi Konvensional.

Pada Laboratorium Fisika Medik Unnes terdapat sistem radiografi
digital (RADIG) hasil modifikasi dari radiografi konvensional berbasis
intensifying screen. RADIG diharapkan mampu menjembatani sistem
radiografi konvensional menjadi sistem radiografi digital di rumah sakit
yang masih menggunakan radiografi konvensional. Upaya modifikasi
dilakukan dengan membangun tabung kedap cahaya di belakang
intensifying screen, sehingga bayangan obyek dapat ditangkap oleh
kamera DSLR untuk ditampilkan pada layar monitor PC (radiograf),
dengan demikian pemrosesan film radiografi konvensional tidak
diperlukan lagi. Sampai saat ini belum ada Uji Profisiensi kualitas citra
dari RADIG oleh lembaga akreditasi atau pihak ketiga terhadap hasil

ekspos RADIG dengan kualitas citra dari CR.

Berdasarkan ~ Proficiency = Testing By Interlaboratory
Comparissons — Guildness (ISO/IEC Guide 43:1997) bagian 1 perlu
adanya uji banding (uji profisiensi) antar laboratorium, sehingga suatu
laboratorium dapat memonitor hasil ujinya dari waktu ke waktu dan jika
ada penyimpangan dapat segera dilakukan perbaikan. Pada uji profisiensi
material uji dan analisis yang digunakan sama, sehingga setiap

laboratorium dapat mempertanggungjawabkan kinerjanya masing masing.



Dengan melakukan uji profisiensi dapat terlihat apakah hasil uji suatu

laboratorium akurat dan memuaskan (dapat diterima).

Pada pesawat sinar-X perlu dilakukan uji profisiensi karena hasil
uji pesawat sinar-X sangat mempengaruhi keselamatan pasien dan pekerja
baik secara langsung maupun tidak langsung. Terdapat beberapa parameter
yang dapat diujikan, yaitu kuat iluminasi lampu kolimator, kesesuaian dan
kelurusan berkas sinar-X dengan cahaya kolimator, akurasi tegangan
tabung, akurasi waktu eksposi, laju dosis, reproduksibilitas tegangan
Tabung, waktu eksposi dan keluaran radiasi, kualitas berkas sinar-X
(HVL), kebocoran tabung sinar-X, kualitas citra (image), ukuran focalspot,
dan informasi dosis pasien. Parameter kualitas citra sesuai dengan RADIG
karena RADIG adalah modifikasi sistem radiografi konvensional menjadi
sistem radiografi digital dimana hasil eksposi citra konvensional berupa
film menjadi hasil eksposi citra digital berupa file digital. Pada penelitian
ini dilakukan uji profisiensi terhadap citra hasil eksposi antara RADIG
dengan menggunakan CR. Hasil ekspos berupa file digital kemudian
dianalisis dengan CNR (Contrast to Noise Ratio) menggunakan software

MATLAB2013a.



1.2

1.3

1.4

Rumusan Masalah

Bagaimana Uji Profisiensi kualitas citra hasil eksposi antara RADIG

dengan CR?

Tujuan Penelitian

Mengetahui hasil Uji Profisiensi citra hasil eksposi antara RADIG dan CR

dengan analisis CNR.

Manfaat Penelitian

Bagi Lembaga (Laboratorium Fisika Medik UNNES)

Bermanfaat untuk pengembangan kualitas citra Sistem Radiografi Digital di
Laboratorium Fisika Medik UNNES.

Bagi Pembaca

Semoga penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan rujukan (sumber
pustaka) hubungannya dengan kualitas citra hasil eksposi RADIG.

Bagi Bidang Kedokteran

Sebagai bahan masukan dengan adanya alternatif RADIG untuk
diaplikasikan di Rumah Sakit biasa ataupun Puskesmas yang masih

menggunakan sistem radiografi konvensional.



1.5

1.6

Batasan Masalah

Uji Profisiensi hanya dilakukan dengan membandingkan RADIG dan CR
menggunakan satu parameter yaitu kualitas citra. Analisis kualitas citra

yang digunakan hanya analisis CNR.
Sistematika Penulisan Skripsi

Sistematika dalam skripsi ini disusun dengan tujuan agar pokok-
pokok masalah yang dibahas dapat urut, terarah dan jelas. Sistematika
skripsi ini terdiri dari tiga bagian, yaitu: bagian awal, bagian isi dan bagian
akhir. Bagian awal skripsi berisi halaman judul, halaman persetujuan
pembimbing, halaman pengesahan, halaman pernyataan, halaman motto
dan persembahan, kata pengantar, halaman abstrak, daftar isi, daftar
gambar, daftar tabel, dan daftar lampiran. Bagian isi skripsi terdiri dari 5

(lima) bab yang meliputi :

. Bab 1 Pendahuluan

Bab ini memuat latar belakang, permasalahan, pembatasan
masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan sistematika penulisan

skripsi.

. Bab 2 Landasan Teori

Bab ini terdiri dari kajian mengenai landasan teori yang mendasari
permasalahan skripsi ini serta penjelasan yang merupakan landasan teori
yang diterapkan dalam skripsi dan pokok-pokok bahasan yang terkait

dalam pelaksanaan penelitian.



. Bab 3 Metode Penelitian

Bab ini menguraikan metode penelitian yang meliputi: waktu dan
tempat penelitian, alat dan bahan penelitian, dan prosedur penelitian.
. Bab 4 Hasil Penelitian dan Pembahasan

Bab ini berisi tentang pelaksanaan penelitian, semua hasil
penelitian yang dilakukan dan pembahasan terhadap hasil penelitian.
. Bab 5 Penutup

Bab ini berisi tentang kesimpulan hasil penelitian dan saran-saran
sebagai implikasi dari hasil penelitian.

Bagian akhir skripsi berisi daftar pustaka dan lampiran-lampiran

yang melengkapi uraian pada bagian isi skripsi.
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