ABSTRAK

PAMUNGKAS HARIBOWO 2012, “ Fitness Center Di Semarang”Dengan Penekanan Desain Arsitektur Modern, Program studi d3 teknik sipil  konsentrasi arsitektur

Kesehatan merupakan salah satu topik yang banyak menjadi perbincangan dalamkehidupan masyarakat modern sekarang ini. Untuk itu, diperlukan gaya hidup sehatsebagai solusi masalahnya, menjaga kondisi tubuh agar tetap prima. Gunamewujudkan kesehatan masyarakat dengan tingkat aktivitasnya yang tinggi, makadiperlukan sebuah wadah pusat kebugaran yang mampu memberikan saranaberolahraga sekaligus sebagai tempat bersosialisasi. Maka salah satu caranya adalahdengan mengadakan bangunan dan pusat kebugaran yang berkosentrasi pada bidangkesehatan seperti  Fitness Center di Semarang.
Dilatarbelakangi oleh kurangnya fasilitas lembaga kebugaran maka Fitness Center di Semarangmemberikan pelayanan lengkap mengenai kebugaran Body Building. Penulisberinisiatif untuk medesain sebuah Fitness Centre dengan nuansa yang atraktif yangmampu membangkitkan suasana dalam proses berolahraga tanpa melupakan fungsidan unsur estetika. Hal ini dianalisis dalam perwujudan sesuai dengan konsep yaituArsitektur Modern.Kemudian Fitness Center di Semarangdidesain dengan memperhatikan kebutuhan besaranruang, fungsi, bentuk, warna bahan, dan material agar merepresentasikan sebuah Fitness Center.
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