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Pendidikan merupakan hal yang sangat penting dalam rangka menyiapkan setiap individu agar mampu bersaing serta hidup mandiri. Salah satu mata pelajaran yang wajib dimuat dalam kurikulum pendidikan dasar dan menengah adalah matematika. Matematika merupakan suatu aktivitas manusia di mana dalam pembelajarannya seharusnya peserta didik diberi bimbingan serta kesempatan untuk melakukan aktivitas dalam rangka menemukan pengetahuan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui (1) pencapaian ketuntasan belajar dengan menerapkan model pembelajaran NHT disertai aktivitas penemuan terbimbing; (2) penerapan model pembelajaran NHT disertai aktivitas penemuan terbimbing atau penerapan model pembelajaran ekspositori yang menghasilkan rata-rata hasil belajar yang lebih tinggi.
Populasi dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas VIII SMP Negeri 5 Banjarnegara tahun ajaran 2011/2012. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik random sampling, terpilih kelompok eksperimen sebanyak 25 peserta didik dan kelompok kontrol sebanyak 25 peserta didik. Peserta didik pada kelompok eksperimen dikenai pembelajaran NHT disertai aktivitas penemuan terbimbing dan peserta didik pada kelompok kontrol dikenai pembelajaran ekspositori. Metode yang digunakan adalah metode tes dan metode observasi.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata hasil belajar kelompok eksperimen dan kelompok kontrol berturut-turut adalah 77.6 dan 72.84. Hasil dari uji proporsi menunjukkan banyaknya peserta didik pada kelompok eksperimen yang memperoleh nilai minimal 70 telah mencapai KKM klasikal yaitu 85%. Hasil uji kesamaan dua rata-rata menunjukkan bahwa rata-rata hasil belajar kelompok eksperimen lebih dari rata-rata hasil belajar kelompok kontrol. Saran yang dapat diberikan adalah (1) guru hendaknya menerapkan model pembelajaran Numbered Heads Together (NHT) disertai aktivitas penemuan terbimbing yang memberikan kesempatan pada peserta didik untuk aktif dalam memperoleh pengetahuan dan bekerjasama dengan teman lain dalam kegiatan pembelajaran; (2) untuk memanfaatkan waktu saat menerapkan model pembelajaran Numbered Heads Together (NHT) disertai aktivitas penemuan terbimbing, sebaiknya pembagian kelompok dilakukan pada pertemuan sebelumnya agar pada pertemuan berikutnya peserta didik sudah berkelompok dengan anggota kelompoknya
