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Latar belakang masalah tentang pembinaan prestasi bola voli di klub PLN
PIJAR Kota Salatiga diperlukan adanya organisasi yang mempunyai ADART,
pola pembinaan prestasi, sarana dan prasarana dan hasil prestasi yang di capai.
maka fokus masalah dalam skripsi ini : “Bagaimanakah pola pembinaan prestasi
olahraga bola voli di klub bola voli PLN PIJAR Kota Salatiga?”. Tujuan
penelitian untuk mengetahui pola pembinaan prestasi olahraga bola voli di klub
PLN PIJAR Kota Salatiga.

Pendekatan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif
kualitatif. Lokasi penelitian dilakukan di klub PLN PIJAR Kota Salatiga. Obyek
penelitian ini adalah pembinaan prestasi olahraga bola voli di klub PLN PIJAR,
sedangkan sasaran penelitian ini adalah pola pembinaan prestasi olahraga bola
voli klub PLN PIJAR Kota Salatiga. Instrument dan metode pengumpulan data
dengan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Keabsahan data dalam
penelitian ini menggunakan teknik triangulasi, reduksi data, dan verifikasi data.
Analisis data dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keadaan organisasi di klub bola voli
PLN PIJAR Kota Salatiga yang terkoordinasi cukup baik sesuai dengan ADART
yang masih tergolong sederhana. Dalam pelaksanaan pembinaan prestasi dalam
kegiatan bola voli di Klub PLN PIJAR Kota Salatiga telah terprogram baik (Hal
ini dapat dilihat dari jadwal latihan empat kali dalam satu minggu, waktu 2 jam,
perekrutan calon anggota melalui seleksi, program latihan dari jangka pendek,
menengah, panjang yang semuanya itu dapat mendukung pencapaian prestasi
dalam bidang olahraga bola voli). Sarana dan prasarana yang dimiliki klub PLN
PIJAR masih kurang memadai (Hal ini dapat dilihat dengan tidak adanya kantor
kesekretariatan, administrasi di Kklub bola voli PLN PIJAR Kota Salatiga,
lapangan sebagai tempat latihan satu lapangan untuk 26 atlet, jumlah bola yang
tidak sesuai dengan jumlah atlet). Prestasi yang dicapai klub bola voli PLN PIJAR
Kota Salatiga cukup baik diberbagai pertandingan dan hasil kejuaraan yang diraih
sampai sekarang ini ditingkat lokal, regional maupun nasional.

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa bidang organisasi
pembinaan pretasi di klub PLN PIJAR Kota Salatiga cukup baik sedang sarana
dan prasarana kurang baik. Maka saran yang dapat diberikan oleh peneliti bagi
klub PLN PIJAR Kota Salatiga. Kepada pengurus klub PLN PIJAR untuk
meningkatkan kerjasama dengan mitra/sponsor dalam mencari sumber dana dan
pembiayaan. Pelatih perlu mengambil langkah pembinaan keseluruhan terhadap
atletnya agar para atletnya tetap berlatih secara terus-menerus dan disiplin. Sarana
dan prasarana khususnya lapangan diupayakan sesuai dengan kebutuhan dan
jumlah atlet yang ada, bola perlu ditambah agar pelaksanaan sesuai dengan
kebutuhan dalam pembinaan prestasi. Meningkatkan Sumber Daya Manusia
pembinaan prestasi olahraga bola voli di Klub PLN PIJAR.



