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Permasalahan yang dikaji dalam penelitian ini adalah adakah hubungan antara faktor-faktor yang berhubungan dengan kehadiran ibu dalam menimbangkan balita di Posyandu Desa Wedung Kabupaten Demak. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara jumlah anak, tingkat pendapatan keluarga, tingkat pendidikan ibu, status pekerjaan ibu, pengetahuan ibu terhadap posyandu, jarak rumah ibu, sikap ibu terhadap posyandu, dukungan kader, dukungan suami dan dukungan tokoh masyarakat dengan kehadiran ibu dalam menimbangkan balita di posyandu.


Jenis penelitian ini adalah survey analitik, dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang mempunyai balita di Desa Wedung tahun 2008 sejumlah 771 orang. Sampel yang diambil sejumlah 89 orang yang diperoleh dengan menggunakan teknik proportional random sampling. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner. Data penelitian ini diperoleh dari data primer dan sekunder. Data primer diperoleh melalui observasi dan wawancara menggunakan kuesioner. Data sekunder diperoleh dari data monografi Desa Wedung dan sistem informasi posyandu. Data yang diperoleh dalam penelitian ini diolah dengan menggunakan statistik uji Chi Square dengan derajat kemaknaan (α = 5%) = 0,05.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan dengan kehadiran ibu dalam menimbangkan balita di posyandu adalah tingkat pendapatan keluarga (p=0,022;CC=0,0236), tingkat pendidikan ibu (p=0,000;CC=0,357), status pekerjaan ibu (p=0,042;CC=0,211), pengetahuan ibu tentang posyandu (p=0,002;CC=0,318), jarak rumah ibu (p=0,004;CC=0,219). Sedangkan variabel yang tidak berhubungan secara signifikan dengan kehadiran ibu dalam menimbangkan balita di posyandu adalah jumlah anak (p=0,806;CC=0,026), sikap ibu terhadap posyandu (p=0,318;CC=0,105), dukungan kader (p=0,918;CC=0,011), dukungan suami (p=0,688;CC=0,042), dan dukungan tokoh masyarakat (p=0,538;CC=0,065). 

Berdasarkan hasil penelitian saran yang dapat diajukan adalah bagi kader  untuk menambah tingkat kehadiran ibu balita hendaknya melakukan pendekatan agar ibu balita lebih aktif dalam kegiatan posyandu. Bagi ibu balita hendaknya menimbangkan balitanya sebulan sekali setiap ada kegiatan posyandu sehingga pertumbuhan dan  perkembangan balita dapat dipantau setiap bulannya. Bagi puskesmas diharapkan agar para petugas puskesmas lebih meningkatkan pengetahuan ibu balita melalui penyuluhan tentang posyandu, sehingga ibu balita dapat merubah sikap yang lebih baik untuk aktif dalam kegiatan posyandu. 
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The problem under review in this research was whether there was relationship of factors related to mother presence in weighing children under five in Posyandu (Neighborhood Health Centers) of Wedung Village, Demak Regency. This study aimed at discovering the relationship of child number, family income level, mother’s education level, mother’s occupation status, mother’s knowledge on posyandu, mother’s house distance, mother’s attitude toward posyandu, cadre support, husband support and public figure support to mother presence in weighing children under five in Posyandu. 


The current study is one of analytical survey, using cross-sectional approach. The population in this research was all mothers having children under five in Wedung Village in 2008 as many as 771 respondents. The taken sample was as many as 89 people obtained using proportional random sampling technique. The instrument used in this research was questionnaire. The research data was obtained from primary and secondary data. The primary one was obtained through observation and interview using questionnaire. The secondary one was gained from monographic data of Wedung Village and posyandu’s information system. The obtained data in this research was processed using statistical test of Chi Square with a significance (α = 5%) = 0.05.


The research result indicated that the variables having significant relationships to mother presence in weighing children under five in posyandu were family income level (p = 0,022;CC=0,0236), mother’s education level (p = 0,000;CC=0,357), mother’s occupation status (p = 0,042;CC=0,211), mother’s knowledge on posyandu (p = 0,002;CC=0,318), and mother’s house distance (p = 0,004;CC=0,219).  Meanwhile, the variables having no significant relationship to mother presence in weighing children under five in posyandu were child number (p = 0,806;CC=0,026), mother’s attitude toward posyandu (p = 0,318;CC=0,105), cadre support (p = 0,918;CC=0,011), husband support (p = 0,688;CC=0,042) and public figure support (p = 0,538;CC=0,065).


Based on the research result, the suggestions the researcher could offer were: 1) for the cadres to approach the children’s mothers to increase their presence so that they would be more active in posyandu activities; 2) for the children’s mother to weigh their children once in a month when there was a posyandu activity so that their children growth and development could be monitored each month; 3) for the public health center (Puskesmas) to promote to their officials to improve mothers’ knowledge through counseling activities on posyandu, so that mothers could develop a better attitude to be more active in posyandu activities. 




























































