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ABSTRAK
Rini, Nadya Ayu Puspita. 2010. Pengaruh Layanan Konseling Kelompok Terhadap Kepedulian Siswa Pada Permasalahan Orang Lain di Kelas X.11 SMA Negeri 4 Semarang. Skripsi, Jurusan Bimbingan dan Konseling, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Negeri Semarang. Dosen Pembimbing I Drs. Supriyo, M.Pd dan Dra. Sinta Saraswati, M.Pd., Kons.

Kata kunci : kepedulian, layanan konseling kelompok.

Kepedulian merupakan sikap yang mau memikirkan keberadaan orang lain yang berkaitan dengan kehidupan sosial. Terdapat individu yang memiliki kepedulian baik dan kurang baik atau kepedulian rendah. Fenomena di SMA Negeri 4 Semarang menunjukkan adanya kepedulian rendah pada siswa, hal ini dapat dilihat jika ada teman yang jarang masuk sekolah atau sedang mempunyai masalah, siswa yang lain cenderung bersikap biasa, acuh bahkan kurang menghargai keberadaan orang lain. Sikap seperti ini dikhawatirkan akan mengganggu siswa dalam kehidupannya karena nantinya siswa tidak akan peka terhadap perasaan orang lain dan lingkungan sekitar. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kepedulian siswa sebelum dan setelah diberi layanan Konseling Kelompok pada siswa SMA Negeri 4 Semarang.

Populasi penelitian ini adalah siswa kelas X.11 SMA Negeri 4 Semarang yang berjumlah 33 siswa. Teknik sampling yang digunakan adalah Purposive Sampling.  Sampel dalam penelitian ini berjumlah sembilan siswa. Metode pengumpulan data menggunakan skala psikologi. Validitas instrumen menggunakan rumus Product Moment dihitung dengan taraf signifikansi 5% (
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). Perhitungan reliabilitas menggunakan rumus Alpha dan menunjukkan angka 0,91, dengan demikian instrumen dikatakan reliabel. Teknik analisis data menggunakan uji Wilcoxon.

Hasil penelitian yang diperoleh, tingkat kepedulian siswa sebelum mendapat layanan Konseling Kelompok mempunyai skor sebesar 1231 atau 40,23 % dalam kategori kepedulian rendah. Setelah mendapat layanan Konseling Kelompok tingkat kepedulian siswa meningkat dengan skor sebesar 2246 atau 73,4% dalam kategori kepedulian tinggi. Dari perhitungan uji Wilcoxon diperoleh 
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 Hasil tersebut menunjukkan bahwa layanan Konseling Kelompok berpengaruh positif terhadap kepedulian siswa pada permasalahan orang lain di kelas X.11 SMA N 4 Semarang. Adapun saran yang penulis berikan yaitu sebaiknya guru pembimbing untuk memberikan layanan konseling kelompok secara sistematis, dengan memperhatikan aspek-aspek pelaksanaan layanan konseling kelompok, sehingga siswa dapat memanfaatkan layanan tersebut dengan benar. Bagi siswa hendaknya untuk lebih meningkatkan kepedulian dengan cara melakukan kegiatan bersama, misalnya kerja bakti dan bekerjasama dalam melaksanakan kegiatan yang diadakan oleh sekolah.
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