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Berbusana kebaya merupakan salah satu jenis pakaian wanita Indonesia. Dalam  pembuatan kebaya untuk wanita bertubuh pendek gemuk seringkali mendapat banyak kendala dikarenakan bentuk badan yang banyak ditimbuni lemak yang tidak merata. Untuk itu diperlukan ketelitian dalam pengambilan ukuran dan pemilihan sistem pola. Pemilihan sistem Pola Soekarno dan  sistem Charmant dikarenakan keduanya hampir memiliki ukuran yang lengkap yang menjadi salah satu syarat dalam pembuatan kebaya. Akan tetapi, pembuatan pola dari kedua sistem yang berbeda yaitu dalam proses pembuatan pola dasarnya  dimungkinkan akan menghasilkan kebaya yang berbeda pula dan dapat membandingkan sejauh mana perbedaan hasil kebaya yang diperoleh. Penelitian ini bertujuan untuk (1)mengetahui ada tidaknya perbedaan antara pola sistem Soekarno dan sistem Charmant pada pembuatan kebaya untuk wanita bertubuh gemuk dan (2) seberapa besarnya perbedaan antara kedua pola tersebut.


Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen dengan menggunakan instrument lembar observasi. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah kebaya kartini dengan pola sistem Soekarno dan pola sistem Charmant. Variabel dalam penelitian ini adalah hasil pembuatan kebaya antara pola sistem soekarno dan pola sistem Charmant untuk wanita yang bertubuh pendek gemuk. Pengumpulan data dilakukan melalui 6 orang panelis ahli. Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan uji t.Hasil penelitian menunjukan secara keseluruhan tidak ada perbedaan yang signifikan antara hasil kebaya menggunakan pola sistem Soekarno dan pola sistem Charmant sedangkan dilihat dari setiap indikatornya terdapat perbedaan antara pola sistem Soekarno dan pola sistem Charmant pada model kebaya A dan B.

