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Karya sastra dan psikologi memang memiliki pertautan yang erat, secara tak langsung dan fungsional. Pertautan tak langsung, karena baik sastra maupun psikologi memiliki objek yang sama yaitu kehidupan manusia. Psikologi dan sastra mempunyai hubungan fungsional karena sama-sama untuk mempelajari keadaan kejiwaan orang lain, bedanya dalam psikologi gejala tersebut riil, sedangkan dalam sastra bersifat imajinatif. Kepribadian seseorang sudah ada dalam diri manusia itu sendiri dan juga bias berkembang karena lingkungan tempat dia hidup. Dalam ilmu psikologi, kepribadian seseorang dapat dilihat dari aspek-aspek kepribadian. Roman Le dernier jour d’un condamné adalah salah satu roman karya Victor Hugo yang dikarang  pada tahun 1832. Roman ini menceritakan tentang seseorang yang hidup di penjara dan divonis hukuman mati. Dia menunggu hari-hari terakhirnya untuk pelaksanaan hukuman tersebut. Ada banyak hal yang dialami oleh tokoh, baik secara psikis maupun secara fisik. Tetapi lebih banyak tekanan psikis yang dialami oleh tokoh pada saat di penjara. Dia sangat tertekan dan sangat putus asa. Hal ini membentuk kepribadiannya karena lingkungan dia hidup. Masalah yang dikaji dalam penelitian ini adalah kepribadian tokoh utama yang dilihat dari aspek-aspek kepribadian yang terkandung dalam roman Le dernier jour d’un condamné karya Victor Hugo. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan psikologi sastra yang menerapkan tipe dan hukum-hukum psikologi dalam karya sastra. Data dalam penelitian ini dikumpulkan dengan teknik pustaka dengan langkah-langkah berikut, membaca berulang-ulang untuk mencari dan menentukan tokoh utama, melakukan pengklasifikasian data ke dalam kelompok yang akan kita kaji, mencatat ke dalam kartu data serta menarik kesimpulan. Dalam menganalisis data digunakan teori aspek-aspek kepribadian yang dikemukakan oleh Klages. Diakhir penelitian ini, saran yang direkomendasikan adalah agar pembaca lebih memahami penelitian tentang tokoh yang berhubungan dengan psikologi sastra sehingga dapat mengembangkannya dengan menggunakan teori yang lain.


